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Arzum Mikrcook Mikrodalga Firin' tercih ettiginiz icin tesekkur ederiz
Bu Urunun de, diger Urunlerimiz gibi hayatinizi kolaylagtrmasini dileriz
Cihazinizdan iyi verim almak igin kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyunuz
ve daha sonra gerekli olabilecedinden saklayiniz

ONEMLI UYARILAR

- Arzum Mikrcook Mikrodalga Firnin'in Uzerinde yazil voltain, bulun-
dugunuz yerin voltajina uygun olup olmadidina dikkat ediniz. Herhangi
bir uyusmazlik durumunda meydana gelebilecek arizalardan firmamiz
sorumlu tutulamaz ve bu nedenle olusabilecek bir arizs, garanti kapsam
disinda islem gorur,

- Cihaziniz evlerde kullanim icindir.
Ticari %a da sanayi amacli kullanil-
mamalidir. Aksi takdirde, garanti
kapsami disinda islem gorecektir

- Bu cihaz, guvenli bir sekilde
kullaniimasiyla ilgili kendilerine
gozetim veya talimat verilm-

ISse ve icermis oldugu tehlikeler
kendileri tarafindan anlasilmissa 8
yas ve uzeri cocuklar ve fiziksel,
duyusal veys zihinsel yetenek
eksikligi bulunan veya tecrube ve
bilgi eksikligi olan kisller tarafindan
kullanilabilir. Cocuklar cihaz ile
oynamamalidir. Temizleme ve kul-
lanici bakimi gozetimsiz gocuklar
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tarafindan yapilmamaldir.

- Cihaz ve kablosunu 8 yasindan
kucuk cocuklarn ulasamayacad)
bir yerde tutunuz,

« Cihazinizi sadece topraklanmis bir prize takarak calistiriniz. Toprakla-
ma yapiimadan, kullanim halinde ortaya ¢ikabilecek kullanim zararindan
firmamiz sorumlu tutulamaz.

- Finninizin sebeke kordonunun masa ya da tezgdhtan asagi sark-
mamasina dikkat ediniz; fisini suya sokmayiniz. Kordonun sicak yuzeylere
degmesini onleyiniz

- Finninizin figini kablosundan tutarak cikartmayiniz. Kabloya verilecek
herhangi bir zarar, ciddi elektrik carpmalar ile sonuglanabilir. Sebeke
kablosu veya fisi zarar gormus ise firni galistrmayiniz. Elektrik kordonunu
finnin isinan bolumleriyle temas ettirmeyiniz

- Cihaziniz herhangi bir sebepten dolay zarar gorduyse, kesinlikle galigtir-
mayiniz. Kendiniz tamir etmeyiniz, Arzum Yetkili Servisine bagvurunuz
Cihazinizda sadece orijinal yedek parca kullanmaya 6zen gosteriniz

- Finn 6n yuzu lle kapak arasina herhangi bir nesne koymayiniz. Kapak ile
finn govdesinin temas ettigi yuzeyler Uzerinde Kir, deterjan artigi birikme-
sine izin vermeyiniz

- Finni TV, radyo ve antenden en az 2 metre uzaga yerlestiriniz. Aksi halde
parazit yapabilir.

- Finn kapagi contasl veya menteseleri hasarl ise, sebeke kordonu veya
takildigi priz hasar gormusse, finn yere dusUrdlmus ise, finni galistir-
mayiniz

- Finninizi galistirmadan once kapaginin duzgun sekilde kapali oldugunu
kontrol ediniz. Hasarll Urunu galistirmayiniz. Kapr Kilit guvenligi sayesinde
Urununuz kapagi acikken galismayacak ve pisirme islemi kapak acildidin-
da sona erecektir. On kapak kilit sistemleri kurcalanmamali ve devre digl
birakiimamalidir. On kapak Kilit sistemlerinin devre digi birakilmasi duru-
munda cihazin kapagi agikken galistirmak mikrodalga enerjisine maruz
kalmaniza sebep olabilir.

- Finnidider 1sitma araglarnindan uzakta bir yere yerlestiriniz ve nemli/bu-
harliortamda kullanmayiniz. yi bir performans igin firn tarafindan emilen
sogutma havasi 35 dereceyi asmamalidir. Ege ve Akdeniz Bolgelerinde
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mutfak sicakligi 35 dereceyi agabilecedi igin finni calistrmadan once
mutfagin sicaklidini kontrol ediniz

- lIk kullanim 6ncesi finnin igini yumusak, nemli bir bezle siliniz ve kuru-
layiniz

- Finn kapagi agik iken kapak Uzerine dayanmayiniz veya gocuklarin
asilip sallanmalarina izin vermeyiniz. Finnin kapad deforme olur ve sagikli
kapanmaz

- YiyecekKleri gereginden fazla pisirmeyiniz, yangina neden olabilirsiniz
Dikkat: Pisirme islemi igin kagit ve plastik gibi maddeler kullaniyorsaniz,
finnin basindan ayrilmayiniz. K&git benzeri maddeler yanabilir, plastik
maddeler de eriyebilir.

- Finninizin devrilmesini dnlemek igin tezgahtan minimum 8 cm igeriye
koyunuz

- Yeterli havanin saglanabilmesi igin finnin dst kisminda en az 30 cm

arka kisminda en az 10 cm bogluk birskimalidir. Finnin yanlanni have
sirkulasyonunun saglanabilmesi igin temiz tutunuz. Hava girisinin veya
cikisinin engellenmesi, finnin zarar gormesine ve Kotu pigirme sonuglarina
yol acabilir. Mikrodalga finnin duzenli hava skimini saglayacak sekilde
yerlestirildiginden emin olunuz

- Mikrodalga finniniz tezgah Ustu kullanim icin tasarlanmistir. Tezgah ustu
kullanim igin finninizi dUz ve sabit bir tezgah, masa ya da mutfak sehpasi
Uzerine yerlestiriniz

- Finninizi galistirmadan once doner cam tepsi ve silindir halkasinin yerine
oturdugundan emin olunuz. Ozellikle silindir halka alt kisimdaki yuvaya
tam gegtiginden emin olunmaldir. Silindir halka yuzeye tam otur-
dugundan tekerleklerin tamami govdeye temas eder.

« Doner tepsinin kirllmasini 6nlemek igin:
1. Temizlikten 6nce doner tepsinin sogumasini bekleyin.
2. Soguk doner tepsiye sicak yiyecek veya mutfak esyalari koymayin.

- Mikrodalga finninizda su gibi sivilart kaynama noktasindan daha yuksek
bir sicakliga kadar isitmak tasmaya yol acabilir.

Bunun 6niine gegmek igin,

- Agzi dar veya kapali kaplar kullanmayiniz

2- Kabi firna yerlestirmeden 6nce siviyi bir gay kasigiyla kangtininiz ve
kasid kabin icerisinde birakiniz

3- Isitma sonras, kisa bir sure dinlenmesine izin veriniz ve kabi finndan
clkarmadan once tekrar karistiriniz

- Isitma devrelerine veya finn duvannin ic kismina kesinlikle dokunmayiniz
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Bu duvarlar, sicak gibi gérunmeseler bile, pigme islemi sonunda dahi
yanmalara sebep olabilecek kadar sicak olabilir.

- Pisirme sirasinda, yiyeceklerden buhar ¢ikigi olabilecektir. Bu buhar,
finnin havalandirma deliklerinden disariya gikacaktir. Bu sirada kapak
kisminda da bir miktar buhar toplanmasi meydana gelebilir, bu normal bir
durumdur.

- Finninizi kapali yerlerde kullaniniz. Bahge, balkon gibi ortamda kullan-
mayiniz

- Finniniz, mutfak lavabosu gibi islak yerlere yakin bir yerde veya asir
nemli ortamda kesinlikle kullanmayiniz

- Finnin igini malzeme saklamak amaciyla kullanmayiniz.

- Yanici ve kimyasal maddeleri finnin iginde veya yakininda 1sitmayiniz,
saklamayiniz. Bunlar yangin tehlikesi veya patlama yaratabilir. Bu firn,
0zel olarak pisirmek igin tasarlanmistir. Sanayi islerinde ya da laboratuvar
calismalarinda kullanmayiniz

- Yiyecek paketlerini finna yerlestirmeden once kadit veya plastik pa-
ketlerdeki telden yapiima ambalaj baglarini gikariniz

- Finninigine yerlestirdiginiz malzeme alev alirsa, finn kapadini kapali
tutunuz. Finnin galismasini durdurunuz ve fisi prizden gekiniz ya da evdeki
sigortalar ¢ikariniz/salteri kapatiniz

- Mikrodalga finniniz, kabuklu veya kabuksuz, cirpilmamis yumurtalar
pisirmek veya tekrar isitmak icin kullanmayiniz

- Finni konserve gibi hava gegirmez kaplarda saklanan yiyecek ve
karbonath igecekleri isitmak icin kullanmayiniz. Icerde olusacak basing
nedeniyle kapagi acarken hasar ya da patlama meydana gelebilir.

- DUsUk sivi kapasiteli; sivi yag, Gikolata bazi tatl ve unlu yiyecekler
dikkatli isitimalidir.

- Yag sicakligini kontrol edemeyeceginizden dolayi firninizi yagl kizartma
yapmak igin kullanmayiniz

- Biberon igindeki bebek mamalarini veya iceceklerini isitiiktan sonra ve
bebeginize yedirmeden once calkalayiniz ve sicaklidini kontrol ediniz
Biberon icindeki 1si dagilimi esit sekilde saglanmis olacak, haglanma veya
yanma riski onlenecektir. Isitma oncesi biberon kapagini ve memesini
clkariniz

- Patates, sosis ve kestane, pisirmeden ¢nce soyulmali veya delinmelidir.
Kabuklu yumurtalar, sert-haslanmis yumurtalar mikrodalga firinlarda
isttimamalidir; ¢Unkd bunlar mikrodalgada 1sitma sona erdikten sonra bile
patlayabilirler.
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- UrinUnuzu giysi ya da mutfak haviularinizi kurutmak icin kullanmayiniz
- Finniniz higbir canliyr kurutmak igin tasarlanmamistrr.

- Pisirme islemi bittikten sonra kaplara, firnin icindeki parcalara ve tepsiye
dokunurken elinizin yanmasini 6nlemek amaciyla finn eldiveni veya bez
kullaniniz

- Mikrodalga finnlarda kullanim amaci ile 6zel tasarlanmis torbalar ol-
madikega finni misir patlatmak icin kullanmayiniz

- Yemek pisirirken kaplarin cihazin i¢ bolmelerine dokunmadigindan emin
olun.

- Sadece mikrodalga firnlarda kullanima uygun kaplar kullanin.
- Finnda yiyecek veya baska bir sey saklamayin

- Uretici tarafindan 6nerilmeyen tim aksesuarlar kigisel yaralanmalara
neden olabilir.

- Finn kapagdinin camini temizlemek igin sert asindiric temizleyiciler veya
keskin metal kaziyicilar kullanmayin; bunlar yuzeyi gizebilir ve camin
parcalanmasina neden olabilir.

- Mikrodalga firin lambasi bagka amaglar igin kullanilamaz.

- Cihaz harici bir zamanlayic veya ayr uzaktan kumanda sistemi ile
galistinimak Uzere tasarlanmamistrr.

- Mikrodalga finn yiyecek ve igecekleri isitmak icin tasarlanmistir. Gidalarin
veya giysilerin kurutulmasi ve 1sitma pedleri, terlik, sungerler, nemli bezler
ve benzerlerinin isitimasl, yaralanma, ates alma veya yangin riskine
neden olabilir

- Buharli temizleyici kullanimamalidir,

- Cihazinizi tavsiye edildigi sekilde ve amacina uygun kullaniniz

NOT:
71- Silindir halka ve doner cam tepsi olmadan mikrodalga firninizi
KESINLIKLE calistrmayiniz

2- Finny, igi bos iken galistirmayiniz. Finna zarar verebilirsiniz. Finni dene-
mek istiyorsaniz icine bir bardak su koyunuz ve bir dakike calistiriniz. Su,
mikrodalga enerjisini emecedi igin finn zarar gormeyecektir,

3- Finnda metal kaplar, altin veya gumus islemeli tabaklar, sis, ¢atal vb
KESINLIKLE kullanmayiniz

Topraklama Talimatlari
- Bu cihaz topraklanmalidir. Bu firinin, topraklama uglu bir topraklama teli
bulunan bir kablasu vardir. Bu, uygun bir sekilde yerlestirilmis ve toprak-
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lanmis bir prize takimalidir. Kisa devre durumunda topraklama elektrik
akimiicin bir cikis kablosu sunarak elektrik carpma riskini azaltr. Sadece
finna ait ayn bir devrenin kullaniimasi tavsiye edilir. Yuksek voltajin Kul-
laniimasi tehlikelidir, yangina ve finnin hasar gormesine sebep olabilecek
diger kazalara yol agabilir.

UYARI: Topraklama fisinin dizgin kullanilmamasi elektrik carpmasina
sebep olabilir.

NOT:

1-Topraklanma veya elektrik baglantilari ile ilgili herhangi bir sorununuz
oldugunda, yetkili bir elektrikgiye veya servis personeline daniginiz.
Eger bir uzatma kablosu kullaniimasi gerekiyorsa, 3 telli bir uzatma
kablosu kullaniniz.

2-Elektrik baglantilarinin diizgiin yapilmamasi sonucu meydana
gelebilecek finn hasarindan veya yaralanmalardan Uretici ya da bayi
sorumludur.

MiKRODALGA FIRININ AVANTAJI

- Mikrodalga finn, diger finnlara gore pisirme islemini Ucte biri ile dortte biri
kadar daha kisa sUrede gerceklestirir. Bu ayni zamanda pisirilen yemegin
yogunluguna, sicakligina ve miktarina bagldir. Yiyecekler, daha az baharat
ya da hig baharat kullanmaksizin, kendi sulari iginde piserek, tum dogal
tatlanini koruduklart igin daha leziz olurlar,

- Mikrodalga finn, enerji tasarrufu saglar. Enerji yalnizca pisirme sirasinda
tUketimektedir. Mikrodalga finnda, on isitma ya da sogutma suresi
yoktur; dolayisiyla bosa harcanan bir enerji soz konusu degildir. Pigirme
sirasinda sadece yiyecekler isinir. Mutfak serinligini muhafaza ederek,
mutfakta calisani rahatsiz etmez

- Mikrodalga pisirme, ayni zamanda daha az bulagik demektir. Yiyecekler,
ayni kap icerisinde pisirilip servis edilebilir. Cunkud pisirme sirasinda kaplar
1sinmaz. Sigrayan ve dokulen yiyecek artiklary, finn duvarlan Uzerinde
yanmazlar; finni temizlemek kolaylasr.

- Etlerin buzunu ¢ozmeyi unutmugsaniz telaglanmaniza gerek yok
Mikrodalga finn donmus yiyecekleri birkag dakika icinde ¢ozUlebilir ve
derhal pisirme islemine baslayabilirsiniz
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MiKRODALGA PiSiRME TEORISi

Mikrodalga finn galistinldidinda icerdeki magnetron mikrodalga dretir. Firin
duvarlar, mikrodalga enerjisini dogrudan yiyecede yansitrr. Yiyecek mole-
kullerinde yuksek hizda titresimler meydana gelir. Bu titresimler, yiyecegi
pisiren Isiy! Uretir. Pisirme sirasinda veya bitiminde finn kapagini agarsaniz
mikrodalga yaylimasi ve pisirme islemni guvenliginiz igin otomatik olarak
Sona erer.

NOT: Mikrodalga finndaki pisirmelerde, et ve tavuklarin yizeyi normal
finnda yapilan pigirmelerdeki gibi kizarmaz. Ancak yiyecegin ici ve digi
esit oranda piger.

MiKRODALGADA KULLANABILECEGINiz
PiSIRME KAPLARI

- Pisirme islemi icin oval ya da dortgen kaplar yerine, yuvarlak kaplar
kullaniniz. CUnku kenarlarda kalan yiyecekler, mikrodalgadan daha fazla
etkilenir ve koselerde asirn pisme meydana gelir.

- Mikrodalgs, kadrt, plastik, cam ve seramik gibi belirli maddelerin iginden,
1sl Uretmeksizin kaplar, bazi hallerde kullanim igin uygundur. Enerjiyi en
rahat gegirdikleri igin saydam kaplar mikrodalga firnlarda kullanim icin en
idealdir.

Kap testi: Yiyeceklerinizi koyacaginiz kabin mikrodalgada kullanima uygun
olup olmadiginin kontrolU igin belirtilen bu yontemi kullanabilirsiniz. Bos
kabi, kabin Uzerine bir bardak su koyarak mikrodalganin icine cam tepsi
Uzerine yerlestiriniz ve 1 dakika maksimum guc kademesinde calistinniz
Bu islem sonuncunda agiri 1sinan kaplar kullaniimamalidir.

- Metal kaplar mikrodalgayr yiyecekten uzaga yansitr. Bu nedenle bunlari
kullanmayiniz. Kimes hayvanlarinin kanat veya bacaklarini ya da eklem-
lerin ince uglar gibi kenarda kalan kisimlarini drtmek igin, kUgUk parcalar
ya da serit halinde aluminyum folyo kullanilabilir. Kenar derinlidi 1,5 cm’
den daha az olan duz yemek tepsileri de kullanilabilir; ancak bu durumda
folyo kaplar yerine yagh kadit ya da streg film kullaniimaktadr.

- Cok ince cam kaplar ve kursunlu kristal kullanimindan kaginimalidir.

- Melamin kaplar ua da kapakKlar, dondurucu ya da muhafaza igin kul-
lanilan torbalar kullanimamalidir

- Her turden kagt, finnda uzun sureli pisirme islemi igin kullanilmamalidir.
Bu, kagidin tutusmasina yol acar.

- Mikrodalga enerjisi, shsap yapinin kurumasina ve gevrek hale gelmesine
yol actigi igin, buyuk tahta kaplar kullanimamalidr.
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MiKRODALGA FIRINDA
KULLANABILECEGiNiZ MALZEMELER

Aldmingum

Yalnizca koruma/muhafaza amaglh. Asin pisirmeyi onle-
mek igin ince et veya kumes etleri pargalarini kaplamak
icin ufak duzgun pargalar kullanilabilir. Eger folyo firin
duvarlarina cok yskinsa kavislenme olusabilir. Folyo firin
duvarlarindan en azindan 2.5cm uzakta olmalidic

Esmerlegtirme
tabad

Imalatcinin talimatlanni takip edin. Esmerlestirme
tabaginin alt kismi doner plakadan en azindan 5mm
Ustude olmalidir. Yanhs kullanim doner plaka kirlmasina
neden olabilecektir,

emek takimlari

Yalnizca mikrodalga finnda kullanima uygun olanlar.
Catlamis veya gentikli tabaklar kullanmayin

Cam kavanozla

Her zaman igin kapagini gikarin. Sadece Isinincaya kadar
iyeceKleri isitmak icin kullanin. Cogu cam kavanoz isiya
direncli degildir ve kirilabilir

Yalnizca \sw%a direngli finn kullanimina uygun cam

Cam UrUnler  [urUnler. Higbir metal kenarinin olmadidindan emin
olun. Catlamis ve centikli tabaklan kullanmayin

Finnda pisirme  [malate talimatlarini takip edin. Metal baglar ile

torbalan kapatmayin. Buharin kagabilmesi icin delikler agin

Kadit tabaklar
ardaklar

Yalnizca kisa sureli pisirme/isitma icin kullanin. Pigirme
islemi sirasinda firni basibos birakmayin

Kadit haviular

Yagin yeniden isitimasi ve emilmesi icin yiyecedi
kapatmak icin kullanin. Yalnizca kisa vadeli pisirme icin
gozetim ile kullanin

Parsomen [Sicramay onlemek igin bir kapak veya buharda pisirme

<agidi icin bir sarma malzemesi olarak kullanabilirsiniz
Yalnizca mikrodalga finnda kullanim icin uygun bulunan
urun kullaniimalidir, Imalateinin talimatlarini takip edin
Mikrodalga Guvenli olarak isaretlenmis olmalidir. Bazi

Plastik plastik kaplar ierideki yiyecek 1sindikca yumusar.

"Haslama torbalan” ve siki bir sekilde kapatimis olan
plastik torbalar paket Uzerindeki talimatlara gore delin-
meli, hava bolumu veya kismi agilmalidir

Plastik sarma
kabi

Yalnizca mikrodalga finnda kullanim icin guvenli olanlar.
Nemi tutmak icin pisirme sirasinda yiyecedi kaplamak
icin kullanin. Plastik sarma / ambalaj kabinin yiyecege
temas etmesine izin vermeyin
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Termometreler

alnizca mikrodalga finnda kullanim igin guvenli olanlar
(et ve seker termometreleri)

Balmumu
kagidi

[Sicrama onlemek ve nemi tutmak igin kapak olarak

ullanilir

MiIKRODALGA FIRINDA KACINILMASI
GEREKEN MALZEMELER

Kaplar:
Alumingyum | Kavislenmeye neden olabilecektir. Y\é;eceg\ mikro
tepsi dalgaya uygun bir tabagda transfer edin
DAES:‘@RQ”D‘U Kavislenmeye neden olabilecekir chcog\ mikro
50Ny dalgaya uygun bir tabagda transfer edin
mgg\ vae%drh Metal yiyecedi mikrodalga enerjisine kargi korur,
kaplar " | Metal kenar kavislenmeye neden olabilecektir

Metal bukum
badlari

Kavislenmeye neden olabilecektir ve firnda yangin
¢lkmasina neden olabilecektir.

Kadrt torbalar

Finnda yangin gikmasina neden olabilecektir

Plastik kopuk yuksek sicaklik derecesine maruz kaldigi

Plastik kopuk | zaman eriyebilecektir veya icerideki sivinin
kirlenmesine neden olabilecektir.

Tahta Tahta mikrodalga firin iginde kullanildigi zaman kuruy-
acak ve aynlabilecek veya catlayabilecektir,

Pisirme Kabi Mikrodalga | Izgara | Kombinasyon

Isiya dayanikli cam Evet Evet | Evet

Isiya dayanikli olmayan cam Hayir Hayr | Hayr

Isiya dayanikh seramik Evet Evet | Evet

Mikrodalga emniyetli plastik kap | Evet Hayrr | Hayr

Mutfak kadidi Hayrr Hayr | Hayr

Metal kap Hayir Evet | Hayr

Aluminyum folyo & folyo kaplar | Hayrr Evet | Hayr
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MiKRODALGA FIRININIZIN KULLANIMI

- Kapak Kilidi: Mikrodalga finnin galismas! icin kapadin duzgun sekilde
kapatiimig olmasi gerekir,

- On Kapak Cami: Pisirme durumunun izlenebilmesini sadlar

- Silindir Halkasi: Silindir halkasini cam tepsinin

altunda kullaniniz. Cam tepsi disinda higbir tepsiyi
dogru-dan silindir halkasinin Uzerine kaymayiniz.
Silindir halka yuvaya tam olarak yerlestirilmelidir

DIKKAT: o
Silindir halka ve déner cam tepsi firninizin iginde degilken KESINLIKLE
finninizi galigtirmayiniz.

- Doner Cam Tepsi: Tum pisirmelerde cam tepsiyi
kullaniniz. Cam tepsi, damlayan yemek sularini, ye-
mek pargalarini toplayacaktrr. Aksi durumda yemek
finnin igine dokulecek ve kuruyacaktir

Cam tepsiyi silindir halkasi Uzerine yerlestiriniz
Déner cam tepsinin ¢alisma esnasindaki dondsy, yiyeceklerin esit sekilde
pisiriimesine yardime olur

- Kontrol Panosu ve Ozellikleri:
Kontrol panasunda finninizin gucunu ayarlayabileceginiz gug kontrol
dugmesi ve zaman ayarl igin de zamanlayicl dugmesi bulunmaktadr.

1-Zamanlayict:
- Ayarlanabilecek maksimum pisirme suresi 30 dakikadir 'Mmcmx
- Her ayar 1 dakikadir s

- Zamanlayici tamamlandidinda bir zil sesi duyulur ve sifir
konumuna geri doner.

2-Gig Kontrol Digmesi:

- GUg kontrol dugmesini yapmak istediginiz isleme gore
uygun konuma cevirerek ayarlayabilirsiniz.

- Gug ve zamanlama ayarini yaptiktan sonra firininiz galig-
maya baglayacaktr. Ayarlanan stre so-nunda da sinyal sesi
vererek atomatik olarak kapanacaktr,

- Cihazinizi kullanmadidiniz zamanlarda zeman ayarinin ‘0"
konumunda olmasina dikkat ediniz
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NOT: Mikrodalga firinda pisirdiginiz veya isittiginiz yiyecegi almadan
once zamanlayici digmesi-nin “0” konumunda olmasina dikkat ediniz.

- B gUg seviyesi vardir:

YUKSEK %100 gug gikisi (Hizli pisirme)

Orta Yuksek %80 gug gIkis! (Normal pigirme)

Orta %66 gug cikis! (Yavas pisirme)

Orta DUsUk %40 gug gikigi (icecekler veya corba)
Buz cozme %37 gug cikigl (Buz cozme)

DUsUk %17 gug GIKISI (Sicak tutma)

Asagidaki tabloda, cesitli gidalar igin referans buz ¢ézme suresi
veriimektedir:

AGIRLIK ARA IE SURES
Et 01-1.0kg 1:30-26:00
Beyaz et 0.2-10kg 2:30-22:00
Deniz UrUnleri 071-08kg 01:30-14:00

FIRININIZIN KURULUMU

- BUtun paketleme malzemelerini ve aksesuarlar gikariniz

DIKKAT: Magnetronu korumak igin firn bosluguna takilmig bulunan
Beyaz Mika kapagi ¢cikarmayiniz.

1. Girig ve/veya cikis delikleri igin yeterli agik alan temin eden duz bir
yuzey seginiz

Finn ile herhangi bir bitigik duvarlarin arasinda minimum 75 cm mesafenin
birakimasi gerekmektedir. Bir taraf agik kalmalidir.

- Finnin Uzerinde minimum 30cm mesafe birakiniz

- Finnin altindan ayaklar ¢ikarmayiniz

- Girig ve/veya ¢ikis deliklerinin tikanmasi firna zarar verebilir.

- Finnimomkon oldugunca televizyon ve radyo gibi cihazlardan uzaga
yerlegtiriniz
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"Mikrodalganin galismasi radyo veya televizyon yayininizda parazit
olusmasina neden alabilecektir.

2. Finninizi topraklanmig bir prize takiniz. Voltaj ve frekansin dere-
celendirme etiketinin Uzerindeki voltaj ile frekans ile ayni oldugundan
emin olunuz

UYARI: Firini bir setisti alani veya bagka bir 1s1 Greten aletin Gzerine
yerlestirmeyin. Eger bir 1st kaynaginin Uzerine veya yakinina yer-
lestirilmisse, finn hasar gorebilir ve garantiniz gecersiz hale gelebilir.
Erisilebilir ylizey galistirma sirasinda sicak olabilecektir.

FIRININIZIN CALISTIRILMASI

- Finninizin figini mutlaka toprakli bir prize takiniz

- On kapagi aginiz. Yemegi veya yemek tepsisini finnin icindeki doner cam
tepsiye yerlestiriniz

- Yapacaginiz isleme gore arzu ettiginiz gug seviyesini ayarlayiniz

- Zamanlayicl dugmesini gevirerek uygun gorduguniz zaman ayar-
lamasini yapiniz. Istenilen sure 10 dakikadan az ise, zamanlayici dugme-
sini 10 dakikanin Ustundeki bir konuma getirin ve ardindan istediginiz
saat ayarina geri donun.

- On kapagi sikica kapatiniz. Finninizin 1S1G1 yanacak ve galismaya baslaya
caktir. Kapak tam olarak kapanmamigsa firin ¢alismayacaktrr,

- Yemegi karstirmak ya da kontrol etmek igin zaman zaman kapagin
aclmasi, pisirme islemini bolebilir. On kapak agilinca pisirme islemi ve zam-
anlayici duracak, kapak kapatilinca sure tekrar baglayacaktrr.

- Pisirme islemi sirasinda finnin kapagini acarak firni durdurabilirsiniz
Pisirmeye devam etmek istemiyorsaniz zamanlayici dugmesini

MUTLAKA "0" konumuna getiriniz
- Ayarlanan pisirme suresi sona erdiginde zil calar. Finninizin isigr soner ve
pisirme otomatik olarak sona erer.

Dikkat! Firininizi kullanmiyorsaniz zaman ayarini “0” (kapal) konumuna
getirmeyi unutmayiniz.

14
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Buz Cézme (Defrost)

- YigyeceKlerin buzlarinin kisa zamanda gozulmesi, mikrodalga finnin

en buyuk avantgjlarindan biridir. Bunun igin once donmus yiyecek
torbalarinda bulunan metal baglama tellerini cikariniz ve yerine iplik ya
da lastik takiniz. Karton tdrunden ambalajlari finna yerlestirmeden once
aciniz. Naylon torba ya da ambalgjlari kesiniz ya da deliniz. Yiyecek folyo
ambalajinda ise, folyoyu cikarip uygun bir kaba yerlestiriniz (Donmus
yiyecek deriliyse, derisini ayinniz)

- Yiyecek Uzerindeki naylon torbay, esit cozulme saglamak icin esnetiniz
(BUYUK et parcalan gozOlurken, isitmay! yavaslatmak igin, kimes hayvan-
larinin ince kisimlarini kaplamayr unutmayiniz. Aksi durumda, dig kisimlar
kuruyacak, hatta pisirmeye baslayacaktr)

- Her zaman cozUlme sirasini Kisa tutunuz. Cozulmus yiyecedin ic kismi
hala buzlu ise mikrodalga firna tekrar koyunuz. Cozulme esnasinda
dinlendirme suresi icin de izin veriniz; gunku dinlendirme suresi sirasinda
¢ozUlme iglemi devam eder.

- Cozulme suresinin uzunlugu, yiyecegdin donma derecesine baglidir.
(GozUlme ya da dinlendirme suresi sirasinda, mumkunse donmus yiyecedi
ceviriniz ya da pargalara ayiriniz

Isitma iglemi

- Pismis ya da kalmis yiyecedi, tazeligini ve tadini bozmadan hizli ve etkili
bir sekilde yeniden isitabilirsiniz. Isitma islemi suresince, nemi korumak
iGin, yiyecegin Ustunu mikrodalgaya uygun bir kapak ya da plastik amba-
laj kagidr ile kapatiniz. Yiyecedin Ustunun kapanmasi isiyi korur ve Isitma
islemini hizlandinr. Ayrica, sigramalar da onler. Sandvig ve kurabiyeleri ise,
nemlerini emmeleri ve hamurlagmamalari iin, kagit havlulara sariniz

- Yiyecegji genellikle derin olmayan bir kaba yayiniz. Isitmak igin ara sira
uiyecedin karistirimasi ve gevrilmesi gerekebilir

ONERILER

Yiyeceklerin Yerlestirilmesi

- Yemegi tabada dagittdiniz takdirde en iyi sonucu alirsiniz. Bu sistem iy
sonug alabilmek icin pek cok sekilde yapilabilir.

- Ayni cinsten pek cok parga pisirecekseniz (Grnegin kabuklu patates)
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onlar daire geklinde yerlestiriniz

- Degisik sekil ve kalinlikta besin maddeleri pisirirken en kuguk ve en
ince tarafini kabinizin ortasina yerlestiriniz. Boylece o parganin en son
pismesini saglayabilirsiniz

- Balik gibi duz olmayan yiyecekleri kuyruklar kabin ortasina gelecek
sekilde yerlestiriniz

- Bir 6gunu buzdolabinda saklarken ya da isitirken kalin ve yogun
olanlari disa, daha ince ve az yogun alanlart ige gelecek sekilde kabiniza
yerlestiriniz

- Ince dogranmis et pargalarini birbirinin Ustdne yerlestiriniz

- Sucuk, sosis parga et gibi daha kalin parcalar birbirlerine yakin konul-
malidrr.

- Et suyu veya soslari ayri bir kapta isitiniz. Dar ve uzun kaplari genig ve
uzun olanlara tercih ediniz. Et suyu sos ya da gorba isitirken kabin 2/3
Unden fazlasini doldurmayiniz

- Butdn balik pigireceksiniz Uzerine yariklar aginiz, boylece derinin pat-
lamasini Gnlersiniz

- Baligin kafa ve kuyruk kisimlarinin agiri pismesini onlemek icin
alumingum folyo ile kaplayiniz

- Streg film, torba veya yagh kadit kullaniyorsaniz buharin ¢ikabilmesi igin
dellk aciniz ya da biraz aralik birakiniz

- Kuguk pargall yiyecekler buyuk pargalilardan, duzgun sekilli yiyecekler
digerlerinden daha gabuk piseceklerdir. En iyi sekilde pisirmek icin besin
maddelerini esit ebatlarda ve duzgun kesiniz

Yiyecek miktar

- Ne kadar ¢ok yiyecek hazirliyorsaniz o kadar gok zaman alacaktr. ki kat
yemek iki kat zaman demektir

Nem icerigi

- Pisirme sUresi sivinin miktarina bagh olarak degisecektir, cunku
mikrodalgalar neme duyarlidin. Dogal sivil besinler (sebze, balik, kimes
hayvanlar gibl) gabuk ve kolay pisecektir. Piring kuru fasulye gibi kuru
besin maddelerini mikrodalgada pisirirken su ilavesi onerilir.

Bugu

- Besin maddelerinin iginde bulunan nem, pisirme sirasinda bazen finnin

icinde bugulanmaya neden olabilir. Bu normaldir. Genellikle Ustu kapli
uiyecekler daha az bugulanma yaparlar.
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Seker

- Fazla seker ya da yag igeren puding, tart gibi besin maddelerini pisirirken
mikrodalga yemek kitaplarindaki onerilere uyunuz

- Onerilen sureyi asarsaniz besin maddesinin yanmasina veya finnin
hasar gormesine neden olabilirsiniz

Yiyeceklerdeki basincin diigiiriimesi

- Pek gok besin maddesi deri veya kabukla kapldir. Pisirme sirasinda
iclerinde olugacak buhardan dolay: ¢atlayabilirler. Bunu 6nlemek igin
catal veya bigakla deri veya kabuk delinmelidir. Patates, tavuk karacigeri,
yumurta sarisi, sucuk, sosis ve bazi meyvelere bu islem uygulanmalidr.

Yiyecekleri esit derecede pisirme

- Pisirme sirasinda tavuk, hamburger veya biftek gibi yiyecekler bir kez
cevrilmelidir.

- MUmkunse, yiyecek turune badli olarak pisirme sirasinda bir veya iki
kez kabin disindan ortasina dogru kanstinn

Farkl pigirme siireleri

- Her zaman minimum pisirme suresini deneyerek baslayiniz ve yiyecegdin
pisip pismedigini kontrol ediniz. Bu kilavuzda verilen pisirme sureleri,
yaklasik degerlerdir

Pisirme sureleri yiyecek ve kaplarin ebadina ve sekline bagli olarak
degisebilir

Bekleme siiresi

- Finndan ¢iktiktan sonra daima yemegi bir sure bekletiniz. Defrost,
pisirme ve tekrar 1sitma islemlerinden sonra bir sure bekletmeniz daima iyi
sonug verecektir. Cunky yemedin isisl iyice Yayllacaktr. Mikrodalga firin-
da finn kapatidiktan sonra bile yiyecekler bir sure icin pigmeye devam
eder. Bu islem mikrodalga finn tarafindan degil besin maddesinin igindeki
enerjiden dolayl devam etmektedir. Bekleme suresi yemege gore dedise-
bilir. Bazen bu sure yemedi firndan alip servis tabagina koyacadiniz kadar
kisadir. Bu sure buyUk yiyeceklerde 10 dakika kadar olabili.

Mikrodalgada kullanilabilir plastik kaplar

- Bazi mikrodalgada kullanilabilir plastik kaplar, yuksek yag ve seker
icerikli yemek pisirmek icin uygun olmayabilir.

ARZUM
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TEMIZLiK VE BAKIM

- Cihazinizin temizlik ve bakimini yapmadan once kapali olmasina ve fisinin
prizden gekilmis olmasina dikkat ediniz

- Finninizin dis yuzeyini nemli ve yumusak bir bezle silerek temizledikten
sonra Kuru bir bezle kurulayiniz

- Finninizin icindeki galisir kisimlarin zarar gormesini onlemek igin, suyun
havalandirma agizlarina sizmasina izin vermeyiniz. Mikrodalga finninizin
kumanda panosunu yalnizca nemli ve yumusak bir bezle temizleyiniz

- Mikrodalga finninizin Uzerinde ya da herhangi bir yerinde agindirici
temizleyiciler, bulasik telleri, purtzIt yikema bezleri veya sulfur klorur gibi
asindiric kimyasallar kullanmayiniz

- Finninizin ig yuzeyini temizlemek icin; kurumus lekeleri yumugatmak icin
bir bardak su koyunuz ve 2-3 dakika kaynatiniz. Ig yuzeyleri ve tavan
deterjanl yumusak bir bezle siliniz. Yine yumusak bir bezle kurulayiniz

- Finn igindeki kokulan gidermek igin, bir corba kasig limon suyu karigimini,
finnin icinde birkag dakika kaynatiniz

- Finninic zeminini temizlemek icin, doner cam tepsi ve silindir halkasini
clkariniz. Déner cam tepsi le silindir halkasini sabunlu suda yikayiniz
Daha sonra durulayiniz ve kurulayiniz

- Finni galistirmadan once, silindir halkayi ve cam tepsiyi yerlerine uygun
sekilde takiniz

- Kapagin ic yuzeylerini temizlerken, gizici olmayan yumusak bir sunger
veya bez kullaniniz

Teknik Ozellikler

\oltg) 230V, 5S0Hz
Gug 1150 W
Mikrodalga gug cikisi 700 W
Calisma frekansi 2450 MHz
Sogutma bicimi FAN

Finn i kapasite 201t

Doner cam tepsi ¢apl 0 245 mm
Dis boyutlar 482*386*294
Net agirhk 10.2 kg
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Kullanim 6mru 10 yil

Teknik Ozellikler
230V ~50Hz 1150 W

TASIMA VE NAKLIYE SIRASINDA
DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

« Tasima ve nakliye sirasinda cihaziniz, aksamlarina zarar gelmemesi igin
orjjinal kutusunda tutulmaldir,

« Tagima sirasinda Urunu normal konumunda tutunuz
« Cihaziniz nakliye esnasinda dusurmeyiniz ve darbelere karg! koruyunuz
« Urinun musteriye tesliminden sonra tasima sirasinda olusan arizalar ve
hasarlar garanti kapsamina girmez

AEEE Yonetmeligine Uygundur.
AEEE

Bu cihaz AEEE direktiflerine uygun olarak geri donusumu olan
pargalardan olustugu icin cope atimamasi gerekmektedir. Lutfen, bu
cihazin geri donusumUNU saglamak icin en yakin toplama merkezine

bagvurunuz

C€

Uretici:
Zhongshan Donlim Weili Electrical Appliances Co., Ltd
No.1 Dong wei Road, Fusha Industrial Zone, Fusha Town, Zhongshan, Guangdong, ChinaTel: +86760-
225073889 Fax:+86760-22507078

ithalatgr:
Arzum Elektrikli Ev Aletleri San. ve Tic. A.S.
Otakelilar Caddesi No: 78 Kat: 1B Blok No: B1b Eyup 34050 Istanbul Turkiye
Made in China-Mesei Cin'dir.
Tel: 4441800
www.arzum.com
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MICROCOOK
AR 2029 MiKRODALGA FIRIN

1-Front door lock holes 7-Power control button
2-Light 8-Control panel

3-Turntable glass tray S-Front door locks

4-Raller ring 10- Front insulation (inner part)
S-Turntable shaft - Front door glass

B-Timer button 12-Oven hub
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We would like to thank you for choosing Arzum Mikrcook Microwave
Oven. We wish this product also will make your life easier as in our other
products

We recommend you to read the operation manual to achieve a more ef-
ficient use of the appliance and keep the manual as it may be necessary
in the future

IMPORTANT WARNINGS

- Check voltage to be sure that the voltage indicated on the name plate
of Arzum Mikrcook Microwave Oven corresponds to your voltage. Our
company shall not be liable for any malfunction that may occur in the
event of any discrepancy, therefore any malfunction resulting from
discrepancy is out of warranty

-This appliance is intended to be
used in the household environ-
ment Do not use the appliance
for commercial or industrial pur-
poses. Otherwise, it will not be
covered by warranty.

- This appliance should be used
by children above the age of 8
and peaple with lack of physical,
sensory and mental capabillities
and experience only if they are
informed, supervised and In-
structed to use this appliance

IN a safe manner and understood
the risks. Children should not play
with the appliance. Cleaning and
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user maintenance should not be
performed by unsupervised chil-
dren.

- Keep this appliance and cable
out of reach of children below 8
years of age.

- Operate your appliance by only using the grounded plug. Our firm
may not be held responsible for the damages that may arise from any
fault in case of use without grounding.

- Do not let cord hang over the edge of table or counter; do not immerse
the plug into the water. Avoid the cord to touch hot surfaces

- Do not remove the plug from your oven by holding its cable. Any
damage to cable may result in serious electric shock. If cord or plug is
damaged, do not operate the oven. Do not contact electrical cord with
heated parts of the oven

- If your appliance is damaged for any reason, do not attempt to operate
it Do not attempt to repair it by yourself. Call immediately an Arzum
Authorized Service. Use original spare parts in your appliance

- Do not place any object on the oven front face and door. Do not allow
soil or cleaner residue to accumulate on the surfaces contacted by the
door and oven hub

- Place the oven minimum 2 meters away from TV, radio and antenna
Otherwise, it may cause interference

- If seal or hinges of oven door are damaged, cord or plug is damaged or
over is fallen on the ground, do no operate the oven

- Ensure that the oven must be operated with the door closed. Do not
operate the damaged product. Your product will not operate thanks ta its
door lock safety and cooking operation will end once the door is opened
Do not tamper or disable front door lock systems. If front door lock sys-
tems are disabled, operating the appliance with its opened door will make
you be exposed to microwave energy. - Place the oven away from other
heating tools and do not keep the oven in humid/steam environment
Cooling air absorbed by the oven for an optimal performance should

not exceed 35 degrees. Check the temperature of the kitchen before
operating the aven as kitchen temperature in Aegean and Mediterranean
Regions may exceed 35 degrees
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- Before the first use, wipe out and dry off the inner part of the over with
a damp cloth

- Do not lean on the door while the oven door is apen or do not allow
children to swing on the oven door. This will cause the oven door to be
deformed and it will not be closed properly

- Do not overcook food. Otherwise, you may cause a fire

Attention: If you are using materials such as paper and plastics for the
cooking process, carefully attend the oven. Paper-like materials may
catch fire and plastic materials may melt

- Place your oven minimum 8cm inside from the counter for avoiding
tripping aver of your oven

To ensure sufficient ventilation, the distance of the back of microwave

to the wall should be at least 10 cm and the free distance above the

top surface at least 30 cm. Keep the oven sides clear for ensuring air
circulation. Blocking air inlet or outlet may cause damage to the aven
and undesirable coaking results. Ensure that microwave oven is placed in
a manner that will provide regular air flow,

- Your microwave oven is designed for use on countertop. Place your
oven on a flat and fixed counter, table or kitchen trestle tables for
countertop use

- Ensure turntable glass tray and roller ring are fitted before operating
your oven. Ensure that especially roller ring is fully fitted in the slot at the
bottom. Once roller ring fully sits, all wheels contact the hub

« For avoiding breakage of turntable tray:
7. Allow turntable tray to cool down before clean-up
2. Do not place hot food or kitchen containers on cold turntable tray

- Heating liquids such as water in a microwave oven to a higher tempera-
ture than boiling point may cause overflowing

To avoid this,

71- Do not use closed containers with a narrow brim

2- Before placing the cup into the oven, stir the liquid with a teaspoon
and leave the teaspoon inside the cup

3- Following heating, allow it ta rest for a short time and stir it again
before taking the cup from the oven

- Never touch heating circuits or inner wall of the oven. Even if these
walls do not appear hot, they may be so hot that they may cause burns
even at the end of cooking process

- During coaking, steam outflow may occur from foad. This steam will
come out of the oven vent holes. In the meantime, some steam may
accumulate at the door section; this is 8 normal case

ARZUM
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- Use your oven indoor. Do not use your oven in environments such as
garden, balcony

- Do not use your oven near wet places such as near kitchen sink or in
extremely damp environment

- Do not use inner part of your oven for storing materials

- Do not heat or store combustible and chemical materials inside or near
the oven. These materials may cause fire or explosion. This oven is espe-
cially intended for cooking. Do not use it in industrial or laboratory works.

- Remove packaging attachments made of wire in paper or plastic pack-
ages before placing your food packages into the oven

- If the materials placed inta the oven catches fire, keep the oven door
closed. Stop operation of the oven and unplug the oven or disconnect
the fuses in your home/disconnect the power switch

- Do not use your microwave oven for cooking or re-heating shelled or
unshelled, unscrambled eggs

- Do not use the oven for heating food and carbonated beverages stored
in airtight containers such as cans. Due to the pressure likely to occur
inside, damage or explosion may occur while opening the door.

- Carefully heat liquid oil, chocalate based sweet and flour food with low
liquid capacity

- As you will not control oil temperature, do Not use your oven for deep
fry

- The contents of feeding bottles and baby food jars are to be stirred or
shaken and the temperature is to be checked before consumption. Heat
distribution inside the feeding bottle will be equally provided and scalding
or burning risk will be avoided. Remove the cap and nipple of feeding
bottle before heating

- Potatoes, sausage and chestnut should be peeled or pierced before
cooking. Eggs in their shell, whole hard -boiled eggs should not be heat-
ed in microwave ovens since they may explode, even after microwave
heating has ended

- Do not use your product for drying your clothes or kitchen towels
- Your oven is not intended for drying any living being

- Use oven gloves or cloth for avoiding burning your hands while touch-
ing the containers, parts of the oven and tray following completion of the
cooking process

- Do not use the oven for popcorn unless there are bags specially de-
signed for use in microwave ovens
- Ensure that the containers do not contact the inner sections of the
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appliance during cooking
- Only use utensils that are suitable for use in microwave ovens
- Do not store food or any other things inside the oven

- Any accessories not recommended by the manufacturer may cause
injuries to persons

- Do not use harsh abrasive cleaners or sharp metal scrapers to clean
the oven door glass since they can scratch the surface, which may
result in shattering of the glass

- The lamp of the microwave oven is not intended for other purposes

- The appliances are not intended to be operated by means of an exter-
nal timer or separate remote -contral system

- The microwave oven is intended for heating food and beverages. Drying
of food or clothing and heating of warming pads, slippers, sponges, damp
cloth and similar may lead to a risk of injury, ignition or fire

A steam cleaner is not to be used

- Use your device as recommended and fit for the purpose

NOTE:
- NEVER operate your microwave oven without roller ring and turntable
glass tray

2- Do not operate the oven while it is empty. You may damage the oven
If would like to try out the oven, place a cup of water and operate it for
one minute. As water absorbs microwave energy, the oven will not be
damaged

3- NEVER use metal containers, golden or silver embroidered plates,
skewer, fork, etc. in the oven

Grounding Instructions

- This appliance should be grounded. This oven has a cable including a
grounding wire with a grounding end. This should be placed into appro-
priately placed and grounded plug. In case of short circuit, it reduces
electric shock by offering an outlet for grounding electric current Itis
recommended to use a separate circuit only for the oven. Itis dangerous
to use high voltage and may cause other accidents that may lead to fire
and oven damage

WARNING: Failure to properly use grounding plug may cause electric
shack

NOTE:

1-If you have any questions about the grounding or electrical instruc-
tions, consult a qualified electrician or service person. If an extension
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cord is to be used, use an extension cord with 3 wires

2-Manufacturer or dealer shall be responsible for any oven damage or
injury likely to arise as a result of improper electrical connections

ADVANTAGE OF MICROWAVE OVEN

- Microwave oven performs a cooking process in a shorter time as one
third and one-fourth time of cooking process when compared with other
ovens. This also depends on density, temperature and amount of the
food cooked. Food becomes more delicious as they retain their natural
flavors by being cooked within their juice by using less spice or no spice
atall

- Microwave oven saves energy. Energy should only be consumed
during cooking. The microwave oven has no preheating or cooling time;
therefore, there will not be any wasted energy. Only food is heated
during cooking Microwave oven does not disturb the person working in
the kitchen by maintaining coolness of the kitchen,

- Cooking with microwave also means less washing up. Food can be
cooked in the same container and can be served. As containers are Not
heated during cooking. Splashed and spilled food wastes do not get
burnt on the oven walls; clean-up of the oven gets easier.

- If you forget to defrost meat, no need to make a fuss. The microwave
oven may defrost frozen food for a couple of minutes and you can
immediately start cooking process

THEORY OF MICROWAVE COOKING

Once microwave oven is operated, it generates magnetron inside. Oven
walls directly reflect microwave energy to food. Vibrations in high rate
occur in food molecules. These vibrations generate the heat cooking
the food. When you open oven door during or after cooking, microwave
propagation and cooking process automatically end for your safety

NOTE: In cooking with microwave oven, skins of meat and chicken are
not fried in cooking process in normal ovens. However, inner and outer
parts of food cook in an equal manner.

COOKWARE TO BE USED IN MICROWAVE

- Use round cookware instead of oval or rectangular cookware for the
cooking process. The underlying reason for this action is that food at the
edges are affected more by microwave and overcooking occurs at the
edges

- The containers which are made of heat-resistant paper, plastic, glass
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and ceramic are suitable for microwave cooking through particular sub-
stances. As transparent containers transfer energy the most comforta-
bly, they are ideal for use in microwave ovens

Container test: You can use this envisaged method for checking whether
or not the container you will put your food is suitable for microwave
Place an empty container on glass tray in the microwave by placing a
cup of water on the container and operate it at maximum power level for
1 minute. The containers overheated as a result of this process should
not be used

- Metal containers reflect microwave far away from food. Therefore, do
not use these metal cantainers. Small pieces or aluminum foil in strips
can be used ta cover the remaining parts at the ends such as thin parts
of wings or legs or joints of poultry. Flat food trays with edge depth less
than 1.5 cm may also be used; however, in this case, baking paper or
stretch films are used instead of foil containers

- Avoid using very thin glass containers and lead crystals

- Melamine containers or caps and bags used for freezing or preservation
purpase should not be used

- Any paper should not be used for the cooking process with a longer
period in the oven. This causes ignition of paper.

- As microwave energy makes board structure dry and brittle, large board
containers should not be used
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MATERIALS TO BE USED IN
MICROWAVE OVEN

For only protection/preservation purpose. Thin regular
pieces for covering thin meat or poultry meat can be

Aluminum used for avoiding overcooking. If the fall is very close to
oven walls, the curvature may occur. Foil should be the
minimum 2.5cm distance from the oven walls
Follow the manufacturer's instructions. The lower part

Browning of browning plate should be minimum S mm above the

plate rotary plate. Improper use may cause breakage of the
rotary plate

Whiteware [Those only suitable for use in microwave oven. Do not

use cracked or notched plates

Glass jars

Remove its cover at all times. Use only for heating food
until it is heated. Most of the time, a glass jar is not
heat-resistant and may be broken

Glass prod-
ucts

Only glass products appropriate for use in heat-resist-
ant oven. Ensure that it has no metal edge. Do not use
cracked and notched plates

Cooking bags
in the oven

Follow the manufacturer's instructions. Do not close it
\with metal ties. Open holes for releasing steam

Paper plates

Use them only for short-term cooking/heating. Do not

and cups leave the oven empty during the cooking process
Use them to cover food for reheating and absorbing the
Paper towels  |oil. Use with supervision for the only short-term cooking
process
Parchment  |You can use it as wrapping material for cooking in
paper steam or a cap for preventing splashing
Only the products that are suitable for use in a micro-
\wave oven should be used. Follow the manufacturer's
instructions. The microwave should be marked as Safe
Plastic [Some plastic containers get softer when the food

in its content is heated. "Scalding bags” and tightly
sealed plastic bags should be perforated according to
the instructions on the package; air vent or air section
should be opened

Plastic wrap-
ping container

Those only safe for use in microwave oven. Use it for
covering food during cooking for retaining moisture
Do not allow plastic wrapping/packaging container to

contact the food
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Thermometers

Those only safe for use in microwave oven. (meat and
sugar thermometer)

Wax paper

Itis used as a cap for preventing splashing and retaining

Mmoisture

MATERIALS TO BE AVOIDED IN
MICROWAVE OVEN

Containers:

Aluminum

It may cause curvature. Transfer the food to a plate

tray suitable for microwave
Foodﬁcard— It may cause curvature. Transfer the food to a plate
boarcwith suitable for microwave
metal handle - -
[$] .
PA{@\ Erdgcd Protects metal food against microwave energy. Metal
o C =)
containers edge may cause curvature

Metal twist
ties

It may cause curvature and fire in the oven

Paper bags

T’weg may cause a fire in the aven

Plastic foam can melt when it is exposed to high-tem-

Plastic foam | perature degree or can cause liquid contamination in
its content

Board When the board is used inside a microwave oven, it will
get dry and separated or get cracked

Cookware Microwave | Grill Combination

Heat-resistant glass Yes Yes Yes

Non-heat resistant glass No No No

Heat resistant ceramic Yes Yes Yes

!\‘%;orweve safe plastic con- Yes No No

Kitchen paper No No No

Metal containers No Yes No

Aluminum foil & fail containers No Yes No
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USE OF YOUR MICROWAVE OVEN

+ Door Lock: Door should be properly closed for the smooth operation of
the microwave oven

« Front Door Glass: Ensures monitoring cooking process

« Roller Ring: Use roller ring under glass tray. Do not
directly place any tray other than glass tray on roller
ring. Roller ring should be fully placed into the slot

WARNING: NEVER operate your microwave oven
if roller ring and turntable glass tray are not in your
oven

- Turntable glass tray: Use glass tray in all cooking
processes. Glass tray will collect the dripping juice
and food pieces. Otherwise, the dish will be poured
into the oven and will get dry. Place glass tray on
roller ring. Rotation of turntable glass tray during
operation helps cooking food in an equal way

« Control Panel and Features:
Control panel has a power control button for adjusting oven power and
timer button for setting time

Timer:

- Adjustable maximum cooking time is 30 minutes

dZum
wesscook

@rue

- Each setting is 1 minute

- Aringtone is heard once the timer is completed and
returns to zero position

Power Control Button:

-You can adjust power control button to a suitable position/ NEZZA
based on your desired operation

- Following performing power and timer setting, your oven
will start to operate. It will give a signal sound at the end of
the adjusted period and will be automatically switched off.

- Ensure that time adjustment is in “0" position when you

do not use your appliance e

NOTE: Ensure that timer button is in “0" position before taking the food
you have cooked or heated in a microwave oven
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- There are 6 power levels

HIGH 100% power output | (Quick cooking)
M High 80% power output | (Normal cooking)
Medium 66% power output | (Slow cooking)
Medium Low 40% power output (Drinks or soup)
Defrost 37% power output (Defrost)

Low 17% power output (Keep warm)

The following table provides a reference defrost time length for various
foods:

WEIGHT RANGE DEFROST LENGTH
Meat 01-1.0kg 1:30-26:00
White meat 0.2-10kg 2:30 AM-22:00
Sea products 071-08kg 1:30-14:00

INSTALLATION OF YOUR OVEN
- Unpack all packing materials and accessories

WARNING: Do not remove White Mica cover fitted into the oven for
protecting magnetron

1. Select a flat surface providing a sufficient clear field for inlet and/or
outlet holes

Ensure that there is minimum 7.5 distances between the oven and each
wall. One side should be apen

- Leave minimum 30cm distance in the oven
- Do nat remove the feet from the aven
- Clogging of the inlet and/or outlet holes may damage the oven

- Place your oven as far as possible from the devices such as television
and radio

Operation of the microwave may cause interference in your radio or
television broadcast

2. Use grounded plug for your oven. Ensure that the voltage and fre-
quency on the rating label of voltage and frequency are the same
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WARNING: Do not place the oven on a set-top area or any appliance
generating another heat If it is placed on or near a heating source, the
oven may get damaged and your warranty may become null and void
The accessible surface may be hot during operation

OPERATION OF YOUR OVEN

- Plug your appliance into a grounded socket at all times
- Open front door. Place food or food tray on turntable glass tray of oven
- Adjust the desired power level as to your operation

- Turn timer button and make its appropriate adjustment, when neces-
sary. If desired period is less than 10 minutes, bring timer button to a
position more than 10 minutes and then, return to desired time setting

- Tightly close the front door. Light of your oven will turn on and start to
operate. If the door is nat fully closed, the oven will not be operated

- Opening the door from time to time to stir or check the food may inter-
rupt the cooking pracess. If the front door is opened, cooking process
and timer will stap and will resume once the dooar is closed

- You can stap the oven by opening its door during the cooking process
If you do not wish to continue cooking, bring timer button "0 position AT
ALLTIMES

- Once adjusted cooking process ends, the bell will ring. Light of your
oven will go off and cooking will automatically end

Attention! If you do not use your oven, do not forget to bring time setting
as "0" (switched off) position

Defrost

- Defrosting of food within a short period of time is the biggest advantag-
es of the microwave oven

For this process, remove metal tie wires in frozen food bags and attach
string or rubber instead. Open cardboard type packages first before
placing them into the oven. Cut or perforate nylon bags or packages. If
food is in folio package, remove foil and place it in an appropriate cap (if
frozen food has skin, remove its skin)

- Stretch nylon bag on foad for ensuring equal defrosting. (While defrost-
ing large pieces of meat, do not forget to cover thin parts of poultry meat
for slowing down heating) Otherwise, other parts will get dry and even
cooking will start)

- Always keep short defrosting sequence at all times. If inner part of the
defrosted food is still frosted, put it again into a microwave oven. Allow
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for resting period during defrosting as defrosting process continues
during the resting period

- Length of defrosting time depends on freezing degree of food. Turn
frozen food or rip it apart, if possible, during defrosting or resting period

Heating Process

- You can swiftly and effectively re-heat cooked or left food by maintain-
ing its flavor and without deteriorating its taste. Throughout the heating
process, cover the food with a cap or plastic packaging paper suitable
for a microwave for maintaining the humidity. Cavering the food retains
heat and accelerates heating process. Also, it prevents splashing. Wrap
sandwiches and cookies in order for them to absorb their moisture and
0 get doughy

- Spread the food generally on a shallow cap. For heating, food may
occasionally be needed to be stirred and turned upside down

SUGGESTIONS
Placement of Food

- Only if you disperse the food on the plate, you will get the best result
This system can be performed in several ways for getting the best
result

-If you cook a lot of pieces from the same type (for example, unpeeled
potatoes), place them in round form

- Place the smallest and thinnest side of the food into the middle of your
container while cooking food in different shapes and thickness. In this
way, you can allow that part to be cooked last

- Place uneven food such as food in a manner that its tail will be in the
middle of the container

- Place the thick and dense food in your container in a manner that they
will be at the outer side and the thinner and less dense food in your
container a manner that they will be at the inner side while storing or
heating any dish

- Place finely chopped meat pieces on top of each other.

- Thicker pieces such as sausage, hot dog meat should be placed close
to each other.

- Heat broth or sauces in a separate container. Prefer narrow and long
containers to wide and long ones. Do not fill mare than 2/3 of the con-
tainer while heating broth, sauce or soup

ARZUM

33



- If you cook a whole fish, make slits on it and in this way, you can
prevent simmer of skin

- Cover head and talil parts of fish with aluminum foil for preventing
overcooking

- If you are using stretch film, bag or baker bag, make a hole for releasing
steam or leave a little spacing

- Food with small pieces will cook faster than those with large pieces
and food with flat shapes will cook faster than the others. For an optimal
cooking, cut the foodstuff into an equal and flat dimension

Amount of food

- If you prepare a lot of food, it will take a lot of time. Preparing double
dish means double time

Moisture content

- Cooking time will vary depending on the amount of liquid because
microwaves ovens are sensitive to humidity. Food with natural liquid
[vegetable, fish, poultry etc] will cook fast and easily. Addition of water is
recommended while cooking dry foodstuff such as rice, dried bean

Mist
- Moisture contained in some foodstuff may sometimes cause misting

inside the oven during cooking. This is normal. Covered food general
creates less misting

Sugar
- Adhere to the recommendations in the microwave cookbooks while

cooking foodstuffs such as pudding, pie etc. containing excessive sugar
or fat

- If you exceed the recommended time, you can cause the foodstuff to
get burnt or the oven to get damaged

Pressure reduction in food

- Several foodstuffs are covered with skin or rind. They may crack due
1o steam likely to occur on their inside during cooking. For avoiding this,
skin or rind should be perforated with fork or knife. This process should
be applied to potato, chicken liver, egg yolk, sausage, hot dog and some
fruit

34

ARZUM




Equal cooking of food

- Food such as chicken, hamburger or steak should be turned once
upside down

- If possible, stir from outside ta the center of container once or twice
during cooking depending on the type of food

Different cooking periods

- Start by trying out the minimum cooking period at all times and check
whether the food is cooked or not. Cooking periods given in this guide
are approximate values. Cooking time may vary depending on size and
form of food and containers

Waiting time

- Allow the food to wait for a while after it is taken from the oven. Allowing
the food to wait for a while following defrosting, cooking and reheating
pracess will yield a better result as food heat will thoroughly spread. Even
after the oven is turned off, food continues to be cooked for a while in a
microwave oven. This process continues due to energy inside food rath-
er than microwave oven itself. The waiting period may vary depending on
the food. Sometimes, this period is as short as the time when you take
the food from the oven and put it onto a service plate. This period may
be up to 10 minutes in large food

Plastic containers used in microwave

- Plastic containers used on some microwaves may not be suitable for
cooking food with high fat and sugar content
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CLEANING AND MAINTENANCE

- Before conducting clean-up and maintenance of your appliance,
ensure that it is switched off and unplugged

- Clean outer surface of your oven with a damp and soft cloth and wipe
it out with a dry cloth

- Do now allow the water to leak into vents for avoiding damaging of
functioning parts of your oven. The clean contral panel of your micro-
wave aven with only a damp and soft cloth

- Do not use abrasive chemicals such as corrosive cleansers, hand
scaurers, rough washing cloth or sulfur chloride in or any part of your
microwave oven

- For cleaning inner surfaces of your oven, put a cup of water for soften-
ing the dried stains and boil it for 2-3 minutes. Wipe the inner surfaces
and ceiling with a soft cloth immersed in detergent Again, wipe it with a
soft cloth

- For removing the odors inside the oven, boil 8 mixture of lemon water of
a tablespoon for a couple of minutes inside the oven

- Remove turntable glass tray and roller ring for cleaning inner ground
of oven. Wash turntable glass tray and roller ring with soap water. Then,
rinse and dry

- Before operating the oven, fit the roller ring and glass tray into their
appropriate places

- Use a soft sponge or non-abrasive cloth while cleaning inner parts of
the door.

Technical Specifications

Voltage 230V, S0Hz
Power 1MS0W
Microwave power output 700 W
Working frequency 2450 MHz
Cooling type FAN

Oven inner capacity. 20 It
Turntable glass tray diameter @ 245 mm
Other dimensions 482386254
Net weight 102 kg
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Product life 10 years

Technical Specifications
230V ~ 50Hz 1150W

HANDLING AND SHIPMENT

+ During handling and shipment, your appliance must be kept in original
package in order to prevent damages to its parts
« Keep at normal position during shipment
« Do not drop the product when transporting and protect from impacts,
« After delivery of the product, failures and damages that may occur
while transporting are not covered by warranty

The product is in compliance with the EEE Directives.

This product contains recyclable materials that complisnce with the
WEEE directives. Do not dispose this product as unsorted municipal
waste. Please contact your local municipality for the nearest collection
point

C€

Manufacturer:
Zhongshan Donlim Weili Electrical Appliances Co., Ltd
No:1 Dong wei Road, Fusha Industrial Zone, Fusha Town, Zhongshan, Guangdong, China
Tel: +86760-22507389 Fax:+86760-22507078

Importer:
Arzum Elektrikli Ev Aletleri San. ve Tic. A.S.
Otakgilar Caddesi No: 78 Kat: 1B Blok No: B1b Eyip 34050 Istanbul Turkiye
Made in China
Tel: 4441800
www.arzum.com
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MICROCOOK
AR 2029 MIKROWELLENHERD

1-FronttUrverschlusse 7- Leistung-Knopf
2-Beleuchtung 8-Bedienfeld
3-Glas-Drehteller S-Frontturverriegelungen
4-Zylinderring 10-Turdichtung (innen)
5-Drehtellerantrieb M-Frontturfenst
6-Timer-Knopf 12-Mikrowellengehause
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Vielen Dank, dass Sie sich fur die Mikrowelle Microcook von Arzum
entschieden haben. Wir machten, dass dieses Produkt, wie andere
unsere Pradukte, Ihr Leben erleichtert

Um die beste Effizienz von Ihrem Gerat zu bekommen, lesen Sie die Be-
dienungsanleitung sorgfaltig durch und bewahren Sie sie fUr die spatere
Verwendung auf

WICHTIGE HINWEISE

- Achten Sie darauf, dass die Spannungsangabe auf der Arzum Mikrow-
elle Microcook mit der Netzspannung vor Ort Ubereinstimmt. Unsere
Firma Ubernimmt keine Haftung fur Schaden, die durch abweichende
Netzspannungen entstehen, daraus resultierende Schaden werden
auBerhalb des Garantierahmens behandelt

- Inhr Gerat ist doch nur fur den
gewohnlichen Haushalt bestimmt
Darf nicht fur gewerbliche oder
industrielle Zwecke verwendet
werden. Andernfalls erlischt der
Garantieanspruch

- Dieses Gerat darf von Kindern
uber 8 Jahren, von Personen mit
emgeschraﬁktem physischen,
sensarischen oder geistigen
Fahigkeiten oder von Personen
mit mangelnder Erfahrung oder
Wissen benutzt werden, solange
sie beaufsichtigt werden oder An-
weisung erhielten, wie das Gerat
sicher zu benutzen ist und sie
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die damit verbundenen Gefahren
verstehen. Kinder durfen nicht
mit dem Gerat spielen. Reinigung
und Pflege des Gerates durfen
Nnur unter Aufsicht durch Kinder
durchgefuhrt werden.

- Bewahren Sie das Gerat und das
zugehorige Kabel fur Kinder unter
8 Jahren unerreicht auf.

- SchlieBen Sie Ihr Gerat nur an eine Schutzkontaktsteckdose an. Wir
haften nicht fir Schaden, die aus Verwendung ohne Erdung resultieren.

- Das Netzkabel nicht Uber die scharfe Kante eines Tisches oder einer
Arbeitsplatte fuhren; tauchen Sie den Stecker niemals in Wasser. Das
Netzkabel von heiBen Oberflachen fernhalten

- Ziehen Sie den Stecker niemals am Kabel aus der Steckdose. Bes-
chadigungen am Kabel kdnnen zum Stromschlag fuhren. Den Ofen nicht
weiter verwenden, wenn Netzkabel oder Stecker beschadigt sind. Das
Netzkabel von erwarmten Bereichen des Ofens fernhalten

- Das Gerat nicht in Betrieb nehmen, wenn es aus irgendeinem Grund
beschadigt ist. Versuchen Sie das Gerat nicht selbst zu reparieren,
wenden Sie sich an Arzum-Kundendienst. Verwenden Sie bei lhrem
Gerat ausschlieBlich Original-Ersatzteile

- Legen Sie keine Gegenstande zwischen Frontseite und Tur. Lassen Sie
auf den Oberflachen, an denen die Tur und die Ofentur in Kontakt stehen,
keine Schmutzablagerungen oder Spulmittelreste ansammeln

- Stellen Sie den Ofen in einem Mindestabstand von 2 Metern zu TV,
Radio und Antenne auf. Andernfalls konnen Storungen auftreten

- Den Ofen nicht in Betrieb nehmen, wenn Turdichtung oder -scharniere,
Netzkabel
oder Steckdose beschadigt sind oder der Ofen heruntergefallen ist

-Vor dem Einschalten des Ofens prufen, ob die Tur ordnungsgemaR
geschlossen ist. Beschadigtes Gerat nicht einschalten. Dank der Sicher-
heitsturverriegelung schaltet sich das Gerat bei gedffneter Tur nicht ein
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und der Garvorgang stoppt sich, sobald die Tur gedffnet wird. Front-
tUr-SchlieBsysteme durfen nicht manipuliert und deaktiviert werden
Wenn die Fronttur-SchlieBsysteme deaktiviert sind, kann der Betrieb
des Gerats bei gedffneter Tur dazu fuhren, dass Sie Mikrowellenenergie
ausgesetzt werden

- Stellen Sie den Ofen fern von anderen Heizgeraten auf und benutzen
Sie es nicht in feuchter oder nasser Umgebung. Fur eine gute Leistung
sollte die durch den Ofen angesaugte Kuhlluft 35 Grad nicht Uberstei-
gen. In den &gaischen und mediterranen Regionen kann die Umgebung-
stemperatur in der Kuche Uber 35 Grad liegen. Uberprufen Sie daher die
Temperatur der Kuche, bevor Sie den Ofen einschalten

-Vor dem ersten Gebrauch Innenseite des Ofens mit einem weichen,
feuchten Tuch reinigen und trocknen

- Bei geoffneter Tur nicht an die OfentUr lehnen oder Kinder an der Tur
hangend schwingen lassen. Die Tur wird verfarmt und schlieBt nicht
mehr richtig

- Gargut nicht zu lange garen, das konnte Feuer verursachen

Achtung: Niemals den Ofen unbeaufsichtigt lassen, wenn fur das Garen
Kunststoff oder Papier verwendet werden. Papier und ahnliche Material-
ien kdnnen brennen, Kunststoff kann schmelzen

- Um ein Kippen des Ofens zu vermeiden ist der Ofen auf der Kuchen-
platte mindestens 8 cm nach innen zu stellen

Um eine ausreichende Luftzufuhr zu gewahrleisten, solite Uber den
Ofen min. 30 cm und auf der Ruckseite des Ofens min. 10 cm Freiraum
gelassen werden. Seiten des Ofens sauber halten, um eine Luftzirku-
lation zu gewahrleisten. Blockierung des Lufteintritts und -austritts
kann zu Schaden am Ofen und schlechten Backergebnissen fuhren
Stellen Sie sicher, dass der Mikrowellenherd so positioniert ist, dass eine
gleichmaBige Luftzirkulation gewahrleistet wird

- Der Mikrowellenherd ist als Tischgerat konzipiert. Um es als Tischgerat
zu verwenden, stellen Sie den Ofen auf einen ebenen und festen
KUchenbank, Tisch oder Kuchenstander auf

-Vor dem Einschalten des Ofens sich vergewissern, dass Glas-Drehteller
und Zylinderring richtig eingesetzt sind. Insbesondere muss sicherg-
estellt werden, dass der Zylinderring vollstandig in das untere Gehause
eingesetztist. Wenn der Zylinderring vollstandig sitzt, kommen alle Rader
mit dem Korper in Kontakt

« Um ein Zerbrechen des Drehtellers zu vermeiden:

1. Vor der Reinigung sicherstellen, dass der Drehteller abgekuhlt ist
2. Auf kalten Drehteller keine heiBen Speisen oder Kuchenutensilien
legen
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- In Ihrem Mikrowellenofen kann das Erhitzen der Flussigkeiten Uber ihre
Siedetemperatur zu einem Auslaufen fuhren

Um das zu verhindern,

- Keine verschlossenen Behalter oder Behalter mit schmalen Offnung
verwenden

2- Flussigkeiten vor dem Erhitzen mit einem Teeloffel umruhren und den
Teeloffel im Behalter lassen

3- Nach dem Erhitzen die Flussigkeit noch kurze Zeitim Ofen stehen
lassen und vor dem Entnehmen erneut umrohren

- Fassen Sie niemals in die Heizkreise oder in die Innenseite der Ofen-
wande. Diese Wande konnen am Ende des Kochvorgangs, selbst wenn
sie heiB aussehen, hei genug sein, um Verbrennungen zu verursachen

- Beim Kochvorgang kann Dampf aus dem Gargut austreten. Der Dampf
wird Uber die LUftungsoffnungen austreten. Dabei kann sich etwas
Dampf im Deckelteil ssmmeln, was normal ist

- Verwenden Sie Ihren Ofen in geschlossenen Raumen. Nicht in der
Umgebung wie Garten, Balkon verwenden

-Verwenden Sie lhren Ofen niemals in der Nahe von nassen Stellen wie
Kuchenspulen ader in extrem feuchter Umgebung

- Das Innere des Ofens nicht fur die Aufbewahrung von Gegenstanden
verwenden

- Chemische und brennbare Stoffe nicht in der Nahe des Ofens oder

im Ofen erhitzen/aufbewahren. Dadurch kann Brand- oder Explosions-
gefahr entstehen. Dieser Ofen ist nur fur den Hausgebrauch vorgesehen
Nicht fur gewerbliche Zwecke oder in einem Labor verwenden

- Alle MetallverschlUsse, Drahte usw. von Lebensmitteln und Papier- oder
Kunststoffverpackungen entfernen

- Wenn sich das Gargut im Ofen entzunden, Ofentur geschlossen halten
Den Ofen ausschalten und den Stecker aus der Steckdose ziehen oder
Netzsicherungen herausnehmen/Schalter ausschalten

- Mikrowellenofen nicht zum Kochen oder erwarmen von Eiern mit oder
ohne Schale oder von nicht verguirlten Eiern verwenden

- Den Ofen nicht zum Erhitzen von Speisen in luftdichten Behaltern, wie
Konserven, oder von kohlensaurehaltigen Getranken verwenden. Sie
konnen durch den Druckanstieg beim Offnen der Tur Schaden verursa-
chen oder explodieren

- Speisen mit geringer FlUssigkeitskapazitat; Ol, Schokolade, bestimmte
sUBe und mehlige Speisen sallten vorsichtig erhitzen

- Das Mikrowellengerat nicht zum Frittieren von Lebensmitteln in Ol
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verwenden. Temperaturen konnen nicht kontrolliert werden

- Bei Babynahrung und -getranken in Flaschen nach dem Erhitzen
immer die Temperatur prufen und umruhren, bevor Sie Ihr Baby damit
futtern. Temperaturverteilung in der Flasche muss ausgeglichen sein
und Verbruhungs- und Verbrennungsgefahr vermieden werden. Vor dem
Erhitzen Flaschenverschluss und -sauger entfernen

- Kartoffeln, Wurstchen oder Maronen vor dem Garen schalen oder an-
stechen. Eier mit Schale, hartgekochte Eier durfen nicht in Mikrowelleng-
eraten erwarmt werden, da sie selbst nach der Erwarmung explodieren
kannen

- Das Produkt nicht zum Trocknen von Kuchenhandtuchern oder Kleidern
verwenden.

- Der Ofen ist nicht zum Trocknen von Lebewesen kanzipiert

- Um Verbrennungen zu vermeiden, stets dicke Ofenhandschuhe tragen,
wenn Sie die Speisen oder den Drehteller aus dem Gerat entnehmen

- Popcorn nur in speziellen mikrowellengeeigneten Popcorn-Behaltern
zubereiten

- Beim Garen darauf achten, dass Behalter nicht mit den Innenrdumen
des Gerats in Kontakt kommen

- Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Behalter.
- Im Ofen keine Speisen oder andere Gegenstande aufbewahren

- Zubeharteile, die nicht vam Hersteller empfohlen wurden, konnen zu
Verletzungen fuhren

- Zur Reinigung des Ofenturfensters keine aggressiven Reinigungsmittel
oder scharfen Schaber verwenden, da sie die Turoberflache verkratzen
oder zerbrechen konnten

- Beleuchtung des Mikrowellenofens nicht fur andere Zwecke ver-
wenden

- Das Gerat kann nicht mit einem externen Timer oder Fernbedi-
enungssystem betrieben werden

- Der Mikrowellenafen ist zum Erwarmen von Speisen und Getranken
konzipiert. Das Trocknen von Lebensmitteln oder Kleidungsstucken
und Heizkissen, Hausschuhen, Schwammen, feuchten Tuchern und
dergleichen kann zu Verletzungen, Feuer oder Brandgefahr fUhren
Keine Dampfreiniger verwenden,

- Benutzen Sie Ihr Gerat wie empfohlen und bestimmungsgemali

HINWEIS:
1- Den Mikrowellenofen NIEMALS ohne Zylinderring und Glas-Drehteller
einschalten
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2- Den Ofen niemals leer in Betrieb nehmen. Der Ofen konnte bes-
chadigt werden. Wenn Sie den Ofen ausprobieren mochten, geben Sie
ein Glas Wasser hinein und lassen Sie es eine Minute lang laufen. Wasser
absorbiert Mikrowellenenergie und der Ofen wird nicht beschadigt

3- NIEMALS Metaligeschirr, Teller mit Gold- oder Silberauflage, Spiefe,
Gabel etc. verwenden

Erdungsanweisungen

- Das Gerat sollte geerdet werden. Der Ofen besitzt ein Kabel mit Erdleiter
und Erdungsklemme. Dies sollte an einer angemessen geerdeten Steck-
dose angeschlossen werden. Im Falle eines Kurzschlusses reduziert

die Erdung das Risiko eines Stromschlags, indem eine Ausgangsleitung
fur den elektrischen Strom bereitgestellt wird. Es empfiehlt sich, einen
separaten Stromkreis zum Ofen zu verwenden. Die Verwendung von
Hochspannung ist gefahrlich und kann zu Branden und anderen Unfal-
len fuhren, die den Ofen beschadigen kénnten

WARNUNG: UnsachgemaBer Gebrauch des Erdungssteckers kann
einen elektrischen Schlag verursachen

HINWEIS:

1-Wenn Sie Probleme mit der Erdung und den elektrischen Anschlus-
sen haben, wenden Sie sich an einen autorisierten Elektriker oder
Servicepersonal. Wenn Sie ein Verlangerungskabel verwenden mussen,
verwenden Sie ein 3-adriges Verlangerungskabel

2-Der Hersteller oder Handler ist verantwortlich fur Schaden am Ofen
oder Verletzungen, die auf ungeeigneten elektrischen Verbindungen
zurtckzufuhren sind

VORTEILE DES MIKROWELLENOFENS

- Mikrowellenofen fuhren den Kochvorgang gegenuber den anderen
Ofen um ein Drittel oder ein Viertel kirzere Zeit durch. Dies hangt auch
von der Intensitat, Temperatur und Menge der Lebensmittel ab, die Sie
kochen. Speisen erhalten inren Eigengeschmack besser, wenn sie mit
weniger GewUrzen oder ohne Gewdrze in ihrem eigenen Wasser gekocht
werden

- Mikrowellenofen spart Energie. Energie wird nicht nur beim Kochen ver-
braucht. Bei Mikrowellenofen gibt es kein Vorheizen oder keine Kuhlzeit,
daher gibt es keine verschwendete Energie. Beim Kochen werden nur die
Speisen erwarmt. Die Kuche wird nicht warmer und start niemanden

- Kachen mit Mikrowelle bedeutet auch weniger Geschirrspulen. Leb-
ensmittel konnen im selben Behalter gekocht und serviert werden. Weil

44 | ARZUM



sich die Behalter beim Kochen nicht erhitzen. Spritzer und verschuttete
Speisereste brennen nicht an den Ofenwanden; es ist einfacher, den
Ofen zu reinigen

- Sie mUssen sich keine Sorgen machen, wenn Sie vergessen haben,
Ihr Fleisch aufzutauen. Tiefkuhlkost kann in der Mikrowelle in wenigen
Minuten aufgetaut werden und Sie konnen sofort mit dem Kochen
beginnen

THEORIE DES MIKROWELLENKOCHENS

Mikrowellen werden im Mikrowellengerat vom Magnetron erzeugt. Die
Ofenwande reflektieren die Mikrowellenenergie direkt in das Lebens-
mittel. Bei den Molekulen im Lebensmittel entstehen Schwingungen

in hohen Geschwindigkeiten. Diese Schwingungen erzeugen Warme,
Wenn Sie die Ofentdr wahrend oder nach dem Kochen 6ffnen, endet
die Mikrowellenausbreitung und der Garprozess wird zu lhrer Sicherheit
automatisch beendet

HINWEIS: In den Mikrowellenofen werden die Oberflache des Fleisches
und der Huhner nicht so braunlich wie die, die im normalen Ofen gekocht
werden. Das Innere und AuBere der Speise wird jedoch gleichmaBig
gekocht

FUR MIKROWELLE GEEIGNETE BEHALTER

- Verwenden Sie zum Kochen runde Behalter anstelle von ovalen oder
rechteckigen Behaltern. Weil sich in Ecken Mikrowellenenergie konzentri-
ert und die Speise an diesen Stellen Ubergaren konnte

- Mikrowellen durchdringen alle nichtmetallischen Gegenstande aus
Papier, Kunststoff, Glas und Keramik. Transparente Behalter sind ideal
fur den Einsatz in Mikrowellenherden, da hier Energie leicht durchdringen
kann. Geschirr-Eignungstest: Mit dieser Methode konnen Sie prufen, ob
der Behalter, in dem Sie Inre Speisen legen, fur die Mikrowelle geeignet
ist. Ein GlasgefaB mit Wasser gefullt auf das Geschirr stellen. Das Gerat 1
Minute bei Hochstleistung betreiben. Nach diesem Vorgang Uberhitztes
Geschirr ist nicht geeignet

- Metallbehalter reflektieren Mikrowellen von Lebensmitteln weg. Daher
sallten sie nicht verwendet werden. Kleine Stucke oder Streifen aus
Aluminiumfolie konnen verwendet werden, um die Flugel oder Keule van
Geflugel oder die feinen Spitzen der Gelenke zu bedecken. Eine flache
Speisenschale mit einer Kantentiefe van weniger als 1,5 cm kann eben-
falls verwendet werden; aber in diesem Fall wird Butterbrotpapier oder
Frischhaltefolie anstelle von Folienbehaltern verwendet

- Sehr dunne Glasbehalter und Bleikristall soliten nicht verwendet
werden
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- Melaminbehalter oder -abdeckungen, Gefrier- oder Aufbewahrungs-
beutel soliten nicht verwendet werden

- Jede Art von Papier sollte nicht fur lange Garzeiten im Ofen verwendet
werden. Dies fuhrt zur Entzondung des Papiers

- GroBe Holzbehalter durfen nicht verwendet werden, da die Mikrowel-
lenenergie die Holzstruktur trocknet und sie dadurch bruchig wird

FUR MIKROWELLENOFEN GEEIGNETE
MATERIALIEN

Aluminium

Nur zu Schutz- / Aufbewahrungszwecken. Kleine glatte
StUcke konnen verwendet werden, um feine Fleisch-
oder Geflugelstucke zu bedecken, um ein Uberkochen
zu verhindern Wenn sich die Falie zu nahe an den
Ofenwanden befindet, kann ein Aufrollen auftreten. Die
Folie sollte mindestens 2,5 cm von den Ofenwanden
entfernt sein

Braunungs-
teller

Folgen Sie den Herstelleranweisungen. Der untere Tell
des Braunungstellers sollte mindestens S mm Uber
dem Drehteller liegen. Bei falscher Anwendung kann die
Drehplatte brechen

Geschirr

Nur solche, die zur Verwendung in der Mikrowelle
geeignet sind. Verwenden Sie keine gerissenen oder
gekerbten Teller

Clasbehalter

Deckel immer offnen. Verwenden Sie es, um die Speisen|
zu erwarmen. Die meisten Glaser sind nicht hitze-
bestandig und konnen brechen.

Clasprodukte

Glasprodukte, die nur fUr die Verwendung in einem
hitzebestandigen Ofen geeignet sind. Stellen Sie sicher,
[dass keine Metallkanten vorhanden sind. Verwenden Sig]
keine gerissenen oder gekerbten Teller

Kochbeutel im
Ofen

Folgen Sie den Herstelleranweisungen. Nicht mit
Metallbandern abdecken Anstechen, damit der Dampf
entweichen kann

Pappteller und
-glaser

erwenden Sie nur fur kurzes Kochen / Erhitzen. Las-
sen Sie den Backafen wahrend des Kochvorgangs nicht]
unbeaufsichtigt
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Kuchenpapier

erwenden Sie es zum Abdecken von Lebensmit-
Iteln zum Wiedererwarmen und Absorbieren von Ol

erwenden Sie mit Uberwachung nur fur kurzzeitiges
Kochen

Pergament-
papier

Sie konnen es als Deckel verwenden, um Spritzwas-
ser zu vermeiden oder als Verpackungsmaterial zum
Backen

Kunststoff

Es sollten nur Produkte verwendet werden, die fur die
erwendung in einem Mikrowellenofen geeignet sind

Folgen Sie den Herstelleranweisungen. Die Mikrowelle
muss als sicher markiert sein. Einige Kunststoffbehalter
\werden weicher, wenn das Innenleben heiB wird. "Koch-
beutel" und dicht verschlossene PlastiktUten mussen
lentsprechend den Angaben auf der Verpackung durch-
stochen, Luftkammer oder Teil gedffnet werden

Verpackungs
behalter aus

Nur solche, die zur Verwendung in der Mikrowelle
geeignet sind. Verwenden Sie es, um Essen wahrend
des Kochens abzudecken, um die Feuchte zu behalten

Kunststoff Lassen Sie die Plastikfolie / den Verpackungsbehalter
nicht mit dem Lebensmittel in Beruhrung kommen
Thermom-  |Nur solche, die zur Verwendung in der Mikrowelle geeig-
eter net sind (Fleisch- und Zuckerthermometer)
A Es dient als Abdeckung, um Spritzwasser zu vermeiden
Wachspapier |\ die Feuchte zu halten
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FUR MIKROWELLENOFEN NICHT GEE-
IGNETE MATERIALIEN

Behalter:
Alu-Back- Dies kann zu Krummungen fUhren. Ubertragen Sie das
blech Essen auf ein Tablett, das fur Mikrowellen geeignet ist
%SE?E%W;\I Dies kann zu Krummungen fuhren. Ubertragen Sie das
Metallgriff Essen auf ein Tablett, das fur Mikrowellen geeignet ist
Eﬁ;g“ﬁggdme‘ﬁ Metall schutzt die Lebensmittel vor Mikrowellenener-
Metallkanten | 9 Die Metallkante kann eine Krummung verursachen
Metall-Bind- | Dies kann eine Krummung verursachen und einen
ebander Brand im Ofen verursachen

Papierbeutel

Kann einen Brand im Ofen verursachen

Der Kunststoffschaum kann schmelzen, wenn er einer

?#22?; . hohen Temperatur ausgesetzt wird, oder kann eine

T Verunreinigung der Innenflussigkeit verursachen
Wenn das Holz in einem Mikrowellenofen verwen-

Holz det wird, trocknet es aus und wird abgetrennt oder

gesprungen

Kochgeschirr

Mikrowelle | Grillen | Kombination

halter

Hitzebestandiges Clas Ja Ja Ja
Nicht-hitzebestandiges Glas Nein Nein | Nein
Hitzebestandige Keramik Ja Ja Ja
Mikrowellensicherer Kunstst-

offbehalter Ja Nein - f Nein
Kuchenpapier Nein Nein | Nein
Metallbehalter Nein Ja Nein
Aluminiumfolie und Folienbe- Nein Ja Nein
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BEDIENUNG DES MIKROWELLENOFENS

« Deckelverschluss: Damit der Mikrowellenherd funktioniert, muss der
Deckel richtig geschlossen sein

« Frontturfenster: Dient zur Uberwachung des Kochvorgangs

« Zylinderring: Verwenden Sie den Zylinderring
unter der Glasschale. Stellen Sie keine Tabletts
direkt auf den Zylinderring mit Ausnahme der
Glasschale. Der Zylinderring muss vollstandig in die
Nut eingefuhrt werden

ACHTUNG: Den Mikrowellenofen NIEMALS ohne Zylinderring und
Glas-Drehteller einschalten

- Glas-Drehteller: Glasteller bel allen Kochvargangen
verwenden. Glasteller ssmmelt tropfendes Wasser
und Nahrungsmittel. Andernfalls wird die Speise

in den Ofen gegossen und getrocknet. Stellen Sie
den Glasteller auf den Zylinderring. Die Drehung des
Glas-Drehtellers wahrend des Betriebs hilft, die Speisen gleichmaBig zu
garen

- Bedienfeld und Eigenschaften:
Das Bedienfeld verfugt Uber einen Leistungsregler zum Einstellen der
Leistung Ihres Ofens und einen Zeitschaltknopf fur die Zeiteinstellung

Timer:

- Maximal einstellbare Kochzeit betragt 30 Minuten

- Jede Stufe bedeutet 1 Minute

- Wenn der Timer beendet ist, ertont ein Summer und kehrt
zu Null zuruck

Leistung-Knopf:
- Sie konnen den Leistungsregler einstellen, indem Sie ihn je nach
gewUnschter Einstellung in die entsprechende Position drehen
- Sobald Sie die Leistung das Timing eingestellt haben,
beginnt Ihr Ofen zu arbeiten. Nach Ablauf der eingesteliten
Zeit wird das Signal automatisch ausgeschaltet

- Stellen Sie sicher, dass die Zeiteinstellung auf "0
eingestelltist, wenn Sie Ihr Gerat nicht verwenden
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HINWEIS: Stellen Sie sicher, dass sich der Timer-Knopf in der Position
‘0" befindet, bevor Sie Lebensmittel in der Mikrowelle gegart oder erhitzt
haben

- Es gibt 6 Leistungsstufen:

HOCH 2895/" Ausgangsleis- | (sennelies Kacher)
Mittelhoch ?U%O/go Ausgangsleis- (Normales Kochen)
Mittel tsug[%’ Ausgangslels- (Langsames Kochen)
Mittel-Tief ?U%O/g Ausgangsleis- (Getranke oder Suppe)
Auftauen T8U7|:/5 Ausgangsleis- (Auftauen)

Niedrig EZ[%Ausgangs\e\sf (Warmhalten)

Die folgende Tabelle zeigt die Referenz-Auftauzeit fir verschiedene
Lebensmittel:

GEWICHTSBEREICH ~ AUFTAUZEIT
Fleisch 01-10kg 1:30-26:00
WeiBes Fleisch 02-10kg 02:30-22:00
Meeresfruchte 01-09 kg 1:30-14:.00
AUFSTELLUNG

- Alle Verpackungsmaterial und Zubehor entfernen

ACHTUNG: Um das Magnetron zu schitzen, entfernen Sie nicht die
weiBe Mica-Abdeckung, die an der Ofenkammer angebracht ist

1. Wahlen Sie eine ebene Flache, die ausreichend Platz fUr die Einlass-
und/oder Auslassoffnungen bietet

Zwischen dem Ofen und angrenzenden Wanden muss ein Mindestab-
stand von 75 cm eingehalten werden. Eine Seite muss offen bleiben

- Lassen Sie einen Mindestabstand von 30 cm zum Ofen
- Entfernen Sie nicht die FUBe unter dem Ofen
- Verstopfung der Einlass- und / oder Auslassoffnungen kann den Ofen
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beschadigen

- Stellen Sie den Ofen so weit wie moglich von Geraten wie Fernsehern
und Radios entfernt auf,

Der Betrieb der Mikrowelle kann Storungen in Ihrer Radio- oder Fernse-
hsendung verursachen

2. Stecken Sie den Netzstecker in eine Steckdose mit Schutzkantakten
Stellen Sie sicher, dass die Spannung und Frequenz mit der Spannung
auf dem Typenschild und der Frequenz Ubereinstimmen

WARNUNG: Stellen Sie den Ofen nicht auf eine Set-Top-Flache oder ein
anderes Warme erzeugendes Gerat. Wenn der Ofen auf oder in der Nahe
einer Warmequelle aufgestellt wird, kann er beschadigt werden und Ihre
Garantie erlischt. Die zugangliche Oberflache kann wahrend des Betriebs
heiB sein

EINSCHALTEN DES OFENS

- Der Ofen darf ausschlieBlich an geerdete Steckdosen angeschlossen
werden

- Frontdeckel offnen. Stellen Sie die Speise oder den Speisenteller auf
den Glas-Drehteller in den Ofen

- Stellen Sie den gewunschten Leistungspegel entsprechend dem
Prozess ein

- Drehen Sie den Timer-Knopf, um die Zeit wie gewUnscht einzustellen
Wenn die gewunschte Zeit weniger als 10 Minuten betragt, bewegen Sie
den Zeitschaltuhrknopf fur 10 Minuten auf eine Position Uber der Ober-
kante und kehren dann zur gewunschten Zeiteinstellung zuruck

- Den Frontdeckel fest verschlieBen. Das Licht Ihres Ofens wird au-
fleuchten und anfangen zu laufen. Wenn der Deckel nicht vollstandig
geschlossen ist, funktioniert der Ofen nicht

- Das Offnen des Deckels von Zeit zu Zeit zum Umruhren oder Kon-
trollieren von Speisen kann den Kochvorgang unterbrechen. Wenn der
Frontdeckel getffnet wird, wird der Garvorgang und der Timer gestoppt,
die Zeit beginnt erneut, wenn der Deckel geschlossen ist

- Wahrend des Kochens kannen Sie den Ofen durch Offnen der Ofentur
anhalten Wenn Sie nicht weiter kochen mochten, stellen Sie den Tim-
er-Knopf UNBEDINGT auf 0"

- Der Summer ertont, wenn die eingestelite Kochzeit abgelaufen ist. Das
Licht Ihres Backofens erlischt und das Garen endet automatisch
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Achtung! Wenn Sie lhren Ofen nicht benutzen, denken Sie daran, die
Zeiteinstellung auf ‘0" (sus) zu stellen

Auftauen (Defrost)

- Einer der groBten Vortelle des Mikrowellenofens ist, dass eingefrorene
Lebensmittel schnell aufgetaut werden.

Entfernen Sie dazu zuerst die Metallverschlusse aus den Gefriergut-
beuteln und ersetzen Sie sie durch Garn oder Gummi. Offnen Sie die
kartonartige Verpackung, bevor Sie sie in den Ofen stellen. Schneiden
oder stechen Sie Nylontaschen oder -packungen. Wenn sich das
Lebensmittel in der Folienverpackung befindet, entfernen Sie die Folie
und legen Sie sie in einen geeigneten Behalter. (Wenn Tiefkuhlkost tief
ist, tellen Sie die Haut)

- Ziehen Sie die Nylontasche Uber das Lebensmittel, um ein gleichmaBig-
es Auftauen zu gewahrleisten. (Vergessen Sie nicht, die dunnen Teile

des Geflugels zu beschichten, um die Erhitzung zu verlangsamen, wenn
groBe Fleischstucke aufgelost werden. Ansonsten werden die 8uBeren
Telle austrocknen und sogar anfangen zu kochen)

- Halten Sie die Auftau-Sequenz immer kurz. Wenn das Innere des auf-
getauten Lebensmittels immer noch eisgekuhltist, legen Sie es wieder
in die Mikrowelle. Beim Auftauen eine Beruhigungszeit einlegen, weil der
Auftauprozess wahrend der Beruhigungszeit fortgesetzt wird

- Die Dauer der Auftauzeit hangt vom Gefriergrad des Lebensmittels ab
Wahrend des Auftauens oder Ruhens das Gefriergut wenden oder wenn
moglich in Stucke teilen

Aufwarmen

- Sie konnen gekochte oder abgestandene Lebensmittel schnell und ef-
fizient aufwarmen, ohne Frische und Geschmack zu verderben. Decken
Sie das Lebensmittel wahrend des Aufwarmens mit einem mikrowellen-
geeigneten Deckel oder Plastikpapier ab, um die Feuchte zu erhalten
Das Abdecken der Speisen schutzt die Hitze und beschleunigt den
Erwarmungsprozess. AuBerdem verhindert es auch Spritzer. Sandwiches
und Kekse wickeln Sie in PapiertUcher, so dass sie inre Feuchtigkeit
nicht aufsaugen und nicht kochen

- Die Speise auf ein nicht sehr tiefen Teller verteilen. Gelegentlich mussen
Sie die Speisen eventuell umrUhren und wenden
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TIPPS

Platzierung von Lebensmitteln

- Sie erhalten das beste Ergebnis, wenn Sie die Speisen auf den Teller
verteilen. Dieses System kann auf viele Arten durchgefuhrt werden, um
gute Ergebnisse zu erzielen

-Wenn Sie viele Stucke (z. B. verkrustete Kartoffeln) gleichzeitig kochen,
legen Sie sie in einen Kreis

- Platzieren Sie den kleinsten und dunnsten Teil in der Mitte |hres
Schrankes, wahrend Sie Lebensmittel in verschiedenen Formen und
Starken kochen. So konnen erreichen, dass dieses Stuck als letztes
gekocht wird

- Stellen Sie krumme Speisen wie Fisch in die Mitte des Behalters

-Wenn Sie eine Mahlzeit im Kuhlschrank aufbewahren oder aufwarmen,
platzieren Sie dickere oder dichtere Teile nach auBen und die dunnere
weniger dichte Teile nach innen

- Legen Sie Stucke von fein gehacktem Fleisch Ubereinander.

- Dickere Teile wie Wurst, Wurstchen, Fleisch sollten nahe beieinander
liegen

- Erhitzen Sie Bruhen oder SoBen in einem separaten Behalter Bevorzu-
gen Sie schmale und lange Behalter zu groBen und langen. Fullen Sie
nicht mehr als 2/3 des Behalters, wahrend die Bruhe die SoRe oder die
Suppe erwarmt

- Wenn Sie ganzes Fisch kochen, 6ffnen Sie die Schlitze, damit die Haut
nicht platzt

- Mit Aluminiumfolie abdecken, um ein UbermaBiges Kochen der Kopf-
und Schwanzteile des Fisches zu verhindern

- Wenn Sie Frischhaltefolien, Beutel oder Butterbrotpapier verwenden,
bohren Sie Locher oder lassen Sie etwas Dampf entweichen

- Kleine Lebensmittelstucke werden schneller als groBe Stucke und
normal geformte Lebensmittel schneller als andere kochen. Schneiden
Sie die Lebensmittel in gleichen GroBen und schneiden Sie sie richtig, um
sie optimal zu garen

Speisenmenge

- Je mehr Nahrung Sie zubereiten, desto Ianger dauert es. Doppelte
mengen bedeuten doppelte Zeit
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Feuchtegehalt

- Die Kochzeit varilert je nach Flussigkeitsmenge, da Mikrowellen
empfindlich auf Feuchte reagieren. Naturliche flussige Lebensmittel (wie
Gemuse, Fisch, Geflugel) sind schnell und einfach zu kochen. Es wird
empfohlen, Wasser hinzuzufugen, wahrend Sie trockene Nahrungsmittel
wie Reis, getrocknete Bohnen in der Mikrowelle kochen

Dunst

- Feuchtigkeit im Inneren des Garguts kann manchmal wahrend des Ga-
rens zu Kondensation im Garraum fuhren. Das ist normal. Im Allgemeinen
werden abgedeckte Lebensmittel weniger verdunsten

Zucker

- Beim Kachen von Speisen wie Pudding, Torten mit zu viel Zucker oder
Fett, befolgen Sie den Empfehlungen in den Mikrowellenkochbuchern
-Wenn Sie die empfohlene Dauer Uberschreiten, konnen Sie Lebensmit-
tel verbrennen oder den Ofen beschadigen

Den Druck in Lebensmitteln senken

- Viele Nahrstoffe sind mit Haut ader Schale bedeckt Sie kannen
wahrend des Kochens aufgrund des Dampfes, der in ihnen auftritt,
brechen. Um dies zu verhindern, sollte die Haut oder Haut mit einer
Gabel oder einem Messer durchstochen werden. Dieser Prazess sollte
auf Kartoffeln, Huhnerleber, Eigelb, Wurst, Wurst und einige Frachte
angewendet werden

Speisen gleichmaBig kochen

- Wahrend des Kochens sollten Speisen wie Huhnchen, Hamburger oder
Steak einmal gedreht werden

- Wenn moglich, je nach Art des Garguts beim Garen ein- bis zweimal von
der GarraumauBenseite bis zur Mitte umrihren

Verschiedene Kochzeiten

- Beginnen Sie immer mit der Mindestgarzeit und prufen Sie, ob das
Gargut nicht gegart ist. Die in diesem Handbuch angegebenen Garzeiten
sind ungefahre Angaben

Die Garzeiten konnen je nach GroBe der Speisen und Behalter und der
Form variieren
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Wartezeit

- Warten Sie immer eine Weile, nachdem Sie die Speisen aus dem Ofen
herausgenommen haben. Es wird immer gut sein, nach dem Auftauen,
Kochen und Wiedererwarmen eine Weile zu warten. Weil die Warme sich
gut verteilen wird. Selbst nachdem der Mikrowellenofen ausgeschaltet
wurde, kocht das Essen noch eine Weile weiter. Dieser Prozess ist nicht
auf den Mikrowellenofen zurtckzufUhren, sondern auf die Energie im
Inneren des Lebensmittels. Die Wartezeit kann je nach Mahlzeit variieren
Manchmal ist es kurz genug, um das Essen aus dem Feuer zu nehmen
und es auf das Serviertablett zu legen. Dies kann bei groBen Lebensmit-
teln bis zu 10 Minuten dauern

Fir Mikrowelle geeignete Kunststoffbe-
halter

- Kunststoffbehalter, die in einigen Mikrowellen verwendet werden
konnen, sind moglicherweise nicht zum Kochen mit hohem Fett- und
Zuckergehalt geeignet

REINIGUNG UND PFLEGE

- Bevor Sie Ihr Gerét reinigen und warten, vergewissern Sie sich, dass
es ausgeschaltet ist und dass der Stecker aus der Steckdose gezogen
wurde

- Wischen Sie die AuBenseite Ihres Ofens mit einem feuchten, weichen
Tuch ab und wischen Sie mit einem trockenen Tuch nach

- Um Schaden an den Betriebsteilen Ihres Ofens zu vermeiden, lassen
Sie das Wasser nicht in die Luftungsoffnungen eindringen. Reinigen Sie
das Bedienfeld Ihres Mikrowellenofens nur mit einem feuchten, weichen
Tuch

- Verwenden Sie keine scheuernden Reinigungsmittel, Drahtbristen,
raue Waschlappen oder abreibende Chemikalien wie Schwefelchlorid in
Ihrem Mikrowellenherd

- Um die Innenseite Ihres Ofens zu reinigen; geben Sie ein Glas Wasser,
um die getrockneten Flecken zu erweichen und kochen Sie sie fur 2-3
Minuten. Wischen Sie die Innenflachen und die Decke mit einem weichen
Tuch mit Reinigungsmittel ab. Mit einem weichen Tuch wieder trocknen

- Um die Gertiche im Ofen loszuwerden, kochen Sie eine Suppenlof-
fel-Zitronensaftmischung fur einige Minuten im Ofen

- Um den Innenboden des Ofens zu reinigen, entfernen Sie den
Glas-Drehteller und Zylinderring. Glas-Drehteller und Zylinderring
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in Seifenlauge reinigen. Danach spulen und abtrocknen

- Bevor Sie den Ofen in Betrieb nehmen, Zylinderring und Glasteller

einlegen

- Verwenden Sie zum Reinigen der Innenflache der Abdeckung einen

weichen Schwamm oder ein Tuch

Technische Daten:

Spannung 230V, 50 Hz
Leistung 1150 W
Ausgangsleistung 700 W
Betriebsfrequenz 2450 MHz
Kuhlung VENTILATOR
Fassungsvermogen 20|
Durchmesser Glas-Drehteller 0 245 mm
AuBenmaBe 482386294
Nettogewicht 102 kg
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Lebendauer 10 Jahre
Technische Eigenschaften
230V ~ 50Hz 1150w

PUNKTE, AUF DIE WAHREND DES TRANSPORTS UND DER
LIEFERUNG GEACHTET WERDEN MUSS. Wahrend Transport und
Lieferung muss Ihr Gerat, damit die Bestandteile nicht geschadigt werden,

in der Originalverpackung aufbewahrt werden
- Halten Sie das Gerat wahrend des Transports in aufrechter Position
- Lassen Sie Ihr Gerat wahrend des Transports nicht fallen und schutzen
es vor StoBen
- Nach der Lieferung des Produkts an den Kunden sind Schaden, die

wahrend des Transport entstanden sind, nicht I8nger im Garantieumfang
enthalten

Entspricht der EEE- Vorschrift.
WEEE

Entsorgen Sie dieses Produkt nicht tber den Hausmull. In diesem
Gerat sind wiederverwendbare Wertstoffe enthalten. Ihre ortliche
Gemeindeverwaltung nennt Ihnen gerne die offentlichen Sammelstellen
fur Elektro-Altgerate

C€

Hersteller:
Ningbo Singfun Electric Appliance Co.,Ltd.
No1 Dong wei Road, Fusha Industrial Zone, Fusha Town, Zhongshan, Guangdong, China
Tel: +86760-22507389 Fax:+86760-22507078

Importeur:
Arzum Elektrikli Ev Aletleri San. ve Tic. A.S.
Otakgilar Caddesi No: 78 Kat: 1B Blok No: B1b Eyip 34050 Istanbul Turkiye
Made in China
Tel: 4441800
www.arzum.com
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Product life 7 years
Technical Specifications
230V~ 50 Hz
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Ningbo Singfun Electric Appliance Co.,Ltd.
No.1 Dong wei Road, Fusha Industrial Zone, Fusha Town, Zhongshan, Guangdong, China
Tel: +86760-22507389 Fax:+86760-22507078

3 H
Arzum Elektrikli Ev Aletleri San. ve Tic. A.S.
Otakgllar Caddesi No: 78 Kat: 1B Blok No: B1b
Eyup 34050 Istanbul Turkiye
Made in China
Tel: 4441800
www.arzum.com

ARZUM

75



GARANTI SARTLARI

7. Garanti sUresi, malin teslim tarihinden itibaren baslar ve 3 yidrr.
2. Malin butun pargalan dshil olmak Uzere tamami garanti kapsamindadir,

3. Malin ayipli oldugunun anlasiimasi durumunda tuketici, 6502 sayih
Tuketicinin Korunmasi Hakkinda Kanunun 11inci maddesinde yer alan;
a- Sozlesmeden dénme,
b- Satig bedelinden indirim isteme,
c- Ucretsiz onariimasini isteme,
¢- Satilanin ayipsiz bir misli ile degistirilmesini isteme,
haklarindan birini kullanabilir.
4. Tuketicinin bu haklardan Gcretsiz onarim hakkini segmesi durumunda
saticy; iscilik masrafi, degistirilen p bedeli ya da baska herhangi bir
ad altnda higbir Ucret talep etmeksizin malin onanmini yapmak veya
yaptrmakla yukumludur. Tuketici Ucretsiz onarim hakkini Uretici veya
ithalatgiya kars! kullananilir. Saticy, Uretici ve ithalate tuketicinin bu hakkini
kullanmasindan miteselsilen sorumludur.
S. Tuketicinin, Geretsiz onanm hakkini kullanmasi halinde malin;

- Garanti sUresi iginde tekrar arizalanmas,

- Tamiri igin gereken azami surenin aslimasi,

- Tamirinin mumkun olmadidinin, yetkili servis istasyonu, saticy, Uretici
veya ithalatel tarafindan bir raporla belirlenmesi durumlarinds;
tuketici malin bedel iadesini, ayip oraninda bedel indirimini veya imkan
varsa malin ayipsiz misli ile degistiriimesini saticidan talep edebilir.
Saticl, tuketicinin talebini reddedemez. Bu talebin yerine getiriimemesi
durumunda satici, Uretici ve ithalatgr muteselsilen sorumludur.
6. Malin tamir suresi 20 ig giinding, binek otomobil ve kamyonetler igin
ise 30 ig giiniinii gecemez. Bu sure, garanti suresi icerisinde mala iligkin
arizanin yetkili servis istasyonuna veya saticiya bildirimi tariinde, garanti
suresi diginda ise malin yetkili servis istasyonuna teslim tarininden itibaren
baglar. Mahm arizasinin 10 ig giind icerisinde giderilememesi halinde Uretic
veus ithalatgl; malin tamiri tamamlanincays kadar, benzer ozelliiere
sahip baska bir mall tuketicinin kullanimina tahsis etmek zorundadir. Malin
garanti suresi igerisinde arizalanmasi durumunda, tamirde gecen sure
garanti suresine eklenir.
7. Malin kullanma kilavuzunda yer alan husus
kaynaklanan arizalar garanti kapsami digind:
8. Tuketici, garantiden dogan haklarinin kullanimasi ile ilgili olarak
clkabilecek uyusmazliklarda yerlesim yerinin bulundugu veya tUketici
islermninin yapldidi yerdeki Tuketici Hakem Heyetine veys Tuketici
Mah ere Sine bagvuc‘t ilir.
9. Saticl tarafindan bu Garanti Belgesinin verimesi durumunds, tuketic
Gumruk ve Ticaret Bakanhgi Tiketicinin Korunmasi ve Piyasa Gozetimi
Genel Midirligine basvurabilr

 aykin kullanimasinda

la




arZum

MICROCOOK

AR 2029 MIKRODALGA FIRIN

GARANTI BELGESI

BELGE NO: 0051 BELGE TARIHI: 06/04/2015

iIMALATCI FIRMA

UNVAN  : ARZUM ELEKTRIKLI EV ALETLERI SAN. VE TiC. AS.

ADRES  : OTAKGILAR CADDESI NO: 78 KAT: 1B BLOK NO: Bb
34050 EYUP-ISTANBUL

TEL : (0212) 467 80 80 FAKS: (0212) 467 80 00

E-POSTA

FIRMA YETKILIi iIMZASI:
/ ARZUM ELEKTRIKLI
EV ALETLERI SAN.VETIC.AS.

URUNUN CiNsi : MiKRODALGA FIRIN
MARKASI :ARZUM
MODELI :MICROCOOK

TYPENO :AR 2029
BANDROLVE SERINO  :

TESLIM TARIHI VE YERI  :

GARANTI SURESI :3YIL
AZAMiTAMIR SURESI  :20i$ GUNU
SATICI FIRMA

UNVAN

ADRES

TEL - FAKS

E-POSTA

FATURA TARIH VE NO

TESLIM TARIHi VE YERI

TARIH, IMZA VE KASE

Bu belgenin kullanilmasi 6502 sayli Tuketici Korunmasi Hakkinda Kanun ve bu
kanuna dayanilarak yururlige konulan Garanti Belgesi Uygulama Esaslarina Dair
Teblig uyarinca Arzum Elektrikli Ev Aletleri San.ve Tic. A$. tarafindan hazirlanmistir.




AR2029-111217 )

Ve

arZung

' ARZUM DANISMA MERKEZi |

4441800

J

www.arzum.com

GENEL DAGITICI

ARZUM ELEKTRIKLI EV ALETLERi SAN. VE TiC. A.S.

Otakgilar Caddesi No: 78 Kat: 1 B Blok No: B1b
Eylip 34050 istanbul Tirkiye
Tel: (0212) 467 80 80 Faks: (0212) 467 80 00
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